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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

COMUNICAZIONI ORALI
Per le sessioni di comunicazioni orali il tempo a disposizione & di 10 minuti (7 per la presentazione, inclusa la proiezione
di immagini e 3 per la discussione).

Le sessioni di comunicazioni sono previste:

e Sabato 27 settembre dalle ore 10.00 alle ore 11.00  Aula B MEET THE EXPERT

¢ Domenica 28 settembre dalle ore 8.00 alle ore 09.00  Aula B BASIC SCIENCE

¢ Domenica 28 settembre dalle ore 9.00 alle ore 10.40  Aula B BEST ABSTRACT

¢ Domenica 28 settembre dalle ore 10.45 alle ore 11.45 Aula B RISK FACTORS AND LIFESTYLE
¢ Domenica 28 settembre dalle ore 12.30 alle ore 14.13  Aula B CASI CLINICI

E-POSTER

La discussione dei poster avra luogo:

¢ Venerdi 26 settembre dalle ore 18.00 alle ore 19.00
¢ Sabato 27 settembre dalle ore 13.00 alle ore 14.00

¢ Sabato 27 settembre dalle ore 17.00 alle ore 18.00

I lavori selezionati come poster saranno visualizzati e presentati su monitor come da indicazioni ricevute dagli autori.
La discussione avra luogo nell‘area stessa e si svolgera accanto a ciascun monitor alla presenza di almeno uno degli autori
Le sessioni sono cosi suddivise:

VENERDI 26 SETTEMBRE

Aspetti terapeutici

Cuore

Basic Science

Misurazione della pressione arteriosa

SABATO 27 SETTEMBRE ORE 13.00
Lifestyle and Risk Factors
Iperaldosteronismo

Rene

Ipertensione secondaria

SABATO 27 SETTEMBRE - ORE 17.00
Ateriosclerosi, vasi ed endotelio

Patologie metaboliche ed infiammatorie
Ipertensione arteriosa nel giovane e nell‘anziano
Danno d'organo e patologie sistemiche

CORSI PROFESSIONALIZZANTI TEORICO-PRATICI

Si svolgono in contemporanea venerdi 26 settembre dalle ore 12.00 alle ore 15.00 in varie salette situate presso
la sede congressuale.

| Corsi sono stati accreditati separatamente dal Congresso, ognuno con un proprio accreditamento.

La partecipazione é gratuita per gli iscritti al Congresso e limitata ad un massimo di 25 partecipanti.

BORSE DI STUDIO
La Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa ha istituito n. 3 Borse di Studio Nazionali dell'importo di € 12.000,00
cadauna.

PREMI DI LAUREA
La Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa eroghera n. 4 Premi di Laurea dell'importo di Euro 500,00 cadauno, desti-
nati a neolaureati in Medicina e Chirurgia che abbiamo svolto una tesi su argomenti concernenti I'ipertensione arteriosa.

PREMIO "ALBERTO ZANCHETTI"” PER LA MIGLIORE PUBBLICAZIONE SCIENTIFICA
La Societa Italiana dell'Ipertensione Arteriosa ha istituito n. 3 Premi dell'importo di Euro 2.500,00 cadauno per le migliori
pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali inerenti il tema dell'Ipertensione Arteriosa.

Le premiazioni avranno luogo domenica 28 settembre alle ore 14.00 in Aula Magna .

PROIEZIONI

In tutte le sale & prevista esclusivamente la proiezione da personal computer, di cui ogni sala & dotata

Non ¢ assolutamente consentito |'utilizzo del proprio PC.

Il file di ciascuna presentazione dovra essere preparato con il programma power point 2007 0 2010 e consegnato, se
possibile il giorno prima o comunque almeno due ore prima dell‘inizio della sessione, su CD ROM o Pen Drive all'apposito
centro di proiezioni.

Si ricorda che il sistema operativo utilizzato e esclusivamente Microsoft windows e Microsoft Office 2007 2010.

Le presentazioni verranno trasferite direttamente al computer di sala mediante rete lan.
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CREDITIECM Dietetica; Psicoterapia)
La SIIA in qualita di provider (n. 1259) ha accreditato il Congresso presso la Commissione Nazionale per la formazione Biologo (Biologo)
Continua in Medicina (CM) del Ministero della Salute. Dietista (Dietista)
Farmacista (Farmacista pubblico del SSN; Farmacista territoriale)
| GIORNATA Infermiere (Infermiere)
26 settembre 2025 Infermiere pediatrico (Infermiere pediatrico)
AULA MAGNA - n. 0,6 crediti formativi (ID ECM 1259 456407) Psicologo (Psicoterapia, Psicologia)
AULA B - n. 0,6 crediti formativi (ID ECM 1259 456410) Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico (Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico)
Figure professionali e discipline 11l GIORNATA
Medico Chirurgo: (Allergologia e Immunologia Clinica; Cardiologia; Endocrinologia; Genetica Medlica; Geriatria; Malat- 28 settembre 2025
tie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; AULA MAGNA - n. 1,5 crediti formativi (ID ECM 1259-456421)
Medicina Interna; Medicina dello sport; Nefrologia; Neurologia, Oncologia, Pedliatria- Pedliatri di libera scelta; Reumato- AULA B - n. 1,5 crediti formativi (ID ECM 1259-456422)
logia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Ginecologia e Ostetricia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Igiene, Epide-
miologia e Sanita pubblica; Medicina Generale-Medici di Famiglia; Continuita assistenziale; Scienza dell'alimentazione e Figure Professionali e discipline
Dietetica, Psicoterapia) Medico Chirurgo: (Allergologia e Immunologia Clinica; Cardiologia; Endocrinologia; Genetica Medica, Geriatria, Ma-
Biologo (Biologo) lattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio;, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Ur-
Dietista (Dietista) genza, Medicina Interna; Medicina dello sport; Nefrologia; Neurologia, Oncologia, Pediatria- Pediatri di libera scelta;
Farmacista (Farmacista pubblico del SSN; Farmacista territoriale) Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Ginecologia e Ostetricia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Igiene,
Infermiere (Infermiere) Epidemiologia e Sanita pubblica; Medicina Generale-Medici di Famiglia; Continuita assistenziale; Scienza dell'alimenta-
Infermiere pediatrico (Infermiere pediatrico) zione e Dietetica, Psicoterapia)
Psicologo (Psicoterapia, Psicologia) Biologo (Biologo)
Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico (Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico) Dietista (Dietista)
Farmacista (Farmacista pubblico del SSN; Farmacista territoriale)
Il GIORNATA Infermiere (Infermiere)
27 settembre 2025 Infermiere pediatrico (Infermiere pediatrico)
AULA MAGNA - n. 1,5 crediti formativi (ID ECM 1259-456415) Psicologo (Psicoterapia, Psicologia)
AULA B - n. 1,5 crediti formativi (ID ECM 1259-456419) Tecnico Sanitario di Laboratorio biomedico (Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico)
Figure Professionali e discipline Obiettivo formativo tecnico-professionale
Medico Chirurgo: (Allergologia e Immunologia Clinica; Cardiologia; Endocrinologia; Genetica Medica; Geriatria; Ma- Epidemiologia - Prevenzione e Promozione della Salute - Diagnostica - Tossicologia con acquisizione di nozioni Tecnico-
lattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Professionali

Medicina Interna; Medicina dello sport; Nefrologia; Neurologia, Oncologia, Pedliatria- Pedliatri di libera scelta; Reumato-
logia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Ginecologia e Ostetricia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Igiene, Epide-
miologia e Sanita pubblica; Medicina Generale-Medici di Famiglia; Continuita assistenziale; Scienza dell'alimentazione e




Societa ltaliana dell'Ipertensione Arteriosa
Lega Italiana contro I'lpertensione Arteriosa

XL
CONGRESSO
NAZIONALE
SIIA

TORINO, 26-28 SETTEMBRE 2025

RILEVAZIONE DELLE PRESENZE

E operativo un servizio di rilevazione elettronica delle presenze effettuato attraverso portali ad alto scorrimento
posizionati all'ingresso delle Aule.

Al momento della registrazione in Segreteria i partecipanti riceveranno un badge elettronico che funzionera in
radiofrequenza e, mediante il passaggio attraverso il rilevatore, sara in grado di registrarne I'effettiva frequenza.

| partecipanti potranno rivolgersi in qualsiasi momento al desk ECM presso la Segreteria per verificare personalmente con
il proprio badge elettronico le ore di presenza accumulate.

PIATTAFORMA WEB PER LA COMPILAZIONE DEL KIT ECM E PRESENZA

| partecipanti al Congresso riceveranno una mail per accedere alla piattaforma, con le specifiche credenziali di accesso.
Per concorrere al conseguimento dei crediti ECM & necessario/obbligatorio:

collegarsi alla piattaforma https://ecmonline.eu/;

e compilare prima dell'inizio dei lavori accreditati il modulo relativo alla Modalita d'invito Partecipazione Evento;

e compilare modulo Scheda Anagrafica con i dati richiesti;

e essere in possesso di Professione e Disciplina accreditate ;

e compilare a fine evento, il test ECM e la scheda anonima di valutazione della qualita percepita

e avere presenza rilevata ad almeno il 90% dei lavori scientifici all'interno della stessa aula

Vi preghiamo prendere nota che I'accesso alla piattaforma per la compilazione dei moduli sopra elencati dovra avvenire
entro 3 giorni dalle data di fine evento.

Dopo opportuno controllo da parte del Provider, riscontrati i requisiti da normativa AGENAS necessari all‘erogazione dei
crediti, dopo 90 giorni dalla data di fine evento, il partecipante potra scaricare direttamente dalla piattaforma il proprio
attestato ECM.

Vi chiediamo inoltre di compilare il questionario rilevazione fabbisogni formativi.

ATTESTATI ECM
Gli attestati riportanti i crediti ECM, dopo unattenta verifica dei requisiti saranno disponibili on line

ACCREDITAMENTO CORSI PROFESSIONALIZZANTI
Tutti i Corsi sono stati accreditati separatamente dal Congresso ognuno con un proprio accreditamento.

COME MISURARE E MONITORARE LA PRESSIONE ARTERIOSA ALLA LUCE DELLE NUOVE LINEE GUIDA EUROPEE?
n. 4,2 crediti formativi; ID ECM: 1259-460059

ECOGRAFIA BED-SIDE NEL PAZIENTE IPERTESO. A cura del Gruppo di Studio Cuore SIIA.
n. 4,2 crediti formativi, iD ECM: 1259-460072

IPERTENSIONE DI ORIGINE ENDOCRINA
n. 4,2 crediti formativi, iD ECM: 1259-460077

URGENZE ED EMERGENZE IPERTENSIVE
n. 4,2 crediti formativi, iD ECM: 1259-460091

COME LEGGERE E COME SCRIVERE UN LAVORO SCIENTIFICO. APPROCCIO METODOLOGICO ALLA RICERCA ED
AL PENSIERO CRITICO
n. 4,2 crediti formativi, iD ECM: 1259-460096

La modulistica ECM relativa ai Corsi Professionalizzanti sara consegnata all'ingresso di ogni sala
La presenza ai Corsi verra rilevata attraverso il foglio firme
Per conseguire i crediti & necessario:
e essere specializzato in una delle figure professionali e discipline accreditate
e registrare sia 'entrata che l'uscita sul foglio firme
® partecipare in misura del 90% ai lavori scientifici
e rispondere al questionario scientifico con una percentuale di risposte pari o superiori al 75%

Obiettivo formativo tecnico-professionale: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di cia-
scuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere
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APPUNTAMENTI
DELLA SOCIETA ITALIANA DELL'IPERTENSIONE ARTERIOSA
LEGA ITALIANA CONTRO L'IPERTENSIONE ARTERIOSA

ASSEMBLEA ORDINARIA

L'Assemblea Ordinaria & prevista sabato 27 settembre alle ore 18.00 presso I'’Aula Magna.

All'assemblea potranno partecipare i Soci Ordinari
in regola con il pagamento della quota 2024,
come attestato dal coupon rilasciato dalla Segreteria della Societa.

BENVENUTO DEL PRESIDENTE

Venerdi 26 settembre alle ore 17.30
presso |’Aula Magna della sede congressuale

CERIMONIA DI PREMIAZIONE
La premiazione dei vincitori delle Borse di Studio,

dei Premi di Laurea e dei Premi Alberto Zanchetti “Miglior Pubblicazione Scientifica” per I'anno 2025

avra luogo domenica 28 settembre alle ore 14.00 in Aula Magna

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
CAMPUS LUIGI EINAUDI - EDIFICIO D
Lungo Dora Siena, 100

10153 Torino UNIVERSITA
DI TORINO

SEGRETERIA

La Segreteria sara a disposizione dei partecipanti presso la sede del Congresso dalle ore 10.30 di venerdi 26 settembre
e per tutta la durata dei lavori congressuali con i seguenti orari:

venerdi 26 settembre 10.30 - 19.00

sabato 27 settembre 07.30 - 19.00

domenica 28 settembre 07.30 - 14.00

Presso la segreteria congressuale sono presenti i sequenti servizi:

Nuove iscrizioni
Registrazione pre-iscritti
Relatori e Moderatori
ECM

SEGRETERIA SIIA

La segreteria della Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa e presente per tutta la durata del Congresso con uno
spazio situato nel Foyer della sede congressuale

Presso la Segreteria della Societa si potra regolarizzare la propria posizione sociale e ritirare il cartoncino per partecipare
all'’Assemblea Ordinaria dei Soci




‘Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa
Lega Italiana contro I'lpertensione Arteriosa

XL
CONGRESSO
NAZIONALE
SIIA

TORINO, 26-28 SETTEMBRE 2025

QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 22% INCLUSA)

CONGRESSO
| ENTRO IL 31 LUGLIO | DOPO IL 31 LUGLIO
SOCI IN REGOLA gratuita €232,00
SOCI NON IN REGOLA E NON SocClI €260,00 € 260,00
SPECIALIZZANDI E DOTTORANDI gratuita gratuita
QUOTA GIORNALIERA gratuita €120,00

La quota di iscrizione da diritto a:

¢ partecipazione ai lavori scientifici
e cartella congressuale

e attestato di partecipazione

e colazioni di lavoro

Modalita di pagamento

Il pagamento della quota di iscrizione pud essere effettuato tramite:

e contanti

e carte adi credito (American Express, VISA, EurocardMastercard)

BADGE

A ciascun partecipante regolarmente iscritto verra rilasciato un badge che dovra essere sempre esibito per I'ammissione
alle sale lavori e all'esposizione tecnico-farmaceutica

Il colore dei badge é cosi differenziato:

@ ReLATOR! (Rosso)
(| PARTECIPANTI (Trasparente)
SPECIALIZZANDI (Giallo)

@ 5PosiTORI (Verde)

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L'attestato di partecipazione verra inviato via mail ai partecipanti regolarmente iscritti che ne faranno richiesta presso il
desk della segreteria al termine dei lavori congressuali.

COLAZIONI DI LAVORO

Le colazioni di lavoro con box lunch sono previste nei giorni di venerdi 26 per coloro che sono iscritti ai Corsi
professionalizzanti e sabato 27 settembre.

La distribuzione dei box lunch avra luogo nell'apposita area catering.

GUARDAROBA
E' presente un servizio di guardaroba che sequira gli orari congressuali.

VIETATO FUMARE
E' vietato fumare in tutta I'area congressuale.

TELEFONI CELLULARE
Nelle aule dove si svolgono i lavori scientifici i telefoni cellulari dovranno essere tenuti in modalita silenziosa.

WI-FI
Wi-fi gratuito per tutti i partecipanti al Congresso.
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SEDE CONGRESSUALE E AREA ESPOSITIVA

AREA POSTER AREA POSTER
. SIA " .

AREA CATERING . SEGRETERIA | = AREA LUNCH
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O
O
SNINDN
INGRESSO

AZIENDA \ NUMERO STAND
ABIOGEN A
BOEHRINGER INGELHEIM 6
BRUNO FARMACEUTICI 4
DAIICHI SANKYO B
KARDIA 9
MEDTRONIC 7
OMRON 5
ORGANON 11
POLIFARMA 10
SANDOZ 2
SERVIER 3
SHARPER 1
RECORDATI 12
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TIMETABLE - VENERDI 26 SETTEMBRE

TIMETABLE - SABATO 27 SETTEMBRE

S adua sl e 08.00 RIUNIONI GRUPPI DI STUDIO
AULA F3 AULA F2 AULA B AULA MAGNA AULAF4
‘ AULA MAGNA ‘ AULA B
12.00 monitorare la E fia bed-sid U d | ientifi LETTURA SIMPOSIO
15.00 pressione arteriosa cogrla 'a be tS' ¢ Ipertensione di rgenze e avo;o sclentiiico. 08.30 L'efficacia dei farmaci antagonisti del recettore Fattori di rischio emergenti: non solo fumo
’ alla luce delle net paziente origine endocrina emergenze pproccio dell'angiotensina II: oltre il controllo pressorio (ore 08.30-09.15)
nuove linee guida iperteso ipertensive metpdologlco
europee? alla ricerca Ed al SIMPOSIO
pensiero critico S . .
08.50 SIMPOSIO CONGIUNTO SIIA-SIN Ruolo della dislipidemia nel paziente iperteso
(ore 09.15-10.00)
SIMPOSIO
‘ AULA MAGNA ‘ AULAB 10.00 I ruolo delle combinazioni precostituite nel M.EET THE. EXPERT
. . - Hypertension-mediated organ damage
trattamento dell'iperternsione arteriosa
SIMPOSIO SIMPOSIO
15.00
Monitoraggio della pressione arteriosa La protezione globale 11.00 LETTURA
16.15 tra certezze e controversie nel paziente cardiomatabolico ’ Nuove strategie di trattamento volte alla riduzione del rischio cardiovascolare
SIMPOSIO LETTURA LETTURA
16.15 EANS e rischio cardi lare: SIMPOSIO 11.30 Il continuum vascolare ed il ruolo dellacido Ottimizzazione delle strategie di trattamento:
17.00 esgrs]f) t'ﬁé?;g'g;’ﬁgco are: La denervazione renale acetilsalicilico quale spazio per I'acido bempedoico?
SIMPOSIO
17.00 LETTURA 12.00 I valore della terapia di combinazione fissa nella SIMPODSEI]?"EOON(ZILJ:IS!Z)"S;IIA-SIC
’ L . . ) . . . . . gestione del paziente con ipertensione a rischio " '0ppo ba
17.30 ACE-inibitori/Beta bloccanti: una combinazione fissa nel paziente iperteso ad alto rischio cardiovascolare cardiovascolare sovraccarico”cardiovascolare
13.00 SESSIONE E-POSTER
17.30 ’ LUNCH BREAK
18.00 BENVENUTO DEL PRESIDENTE
: SESSIONE PLENARIA
14.00 L'ipertensione arteriosa secondaria
: LETTURA MAGISTRALE
18.00 SESSIONE E-POSTER Stato dell'arte e nuove opportunta nella gestione dell'ipertensione di difficile controllo
19.00
SIMPOSIO CONGIUNTO SIIA-SIPREC
1545 1 |4 gestione del paziente cardio-nefro-metaboli
a gestione del paziente cardio-nefro-metabolico SIMPOSIO
Cross-talk cuore e scheletro (ore 16.30-17.00)
17.00 SESSIONE E-POSTER
18.00 ASSEMBLEA DEI SOCI

R
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TIMETABLE - DOMENICA 28 SETTEMBRE

AULA MAGNA AULA B
SIMPOSIO
. . . . . . . MEET THE EXPERT
08.00 Disturbi strutturali i:m;fr:zlslode”e grandi arterie BASIC SCIENCE
SIMPOSIO
09.00 Focus sull'acido urico: presente e fututo ?olzrz.l(-):gg-%ﬁ%]).
dello studio Urrah ’ '
10.00 SIMPOSIO MEET THE EXPERT
: Dalla ricerca alla pratica clinica: voce ai giovani Risk factors and lifestyle
SIMPOSIO
SIMPOSIO Lo . . .
10.45 Ipertensione arteriosa di difficile controllo. Si sta Ru°|°.d9| mncroqrc9lo nel paziente iperteso: cosa
facendo davvero il possibile? sappiamo, cosa stiamo scoprendo, cosa manca
P : (ore 11.45-12.30)
SIMPOSIO
11.45 Il paziente iperteso con scompenso cardiaco a (o(r::‘ls 2' gglz\‘;((:)lo)
frazione d'eiezione preservata ' ’
SIMPOSIO
SIMPOSIO Gruppo di lavoro intersocietario per la prevenzione
12.45 . . - . . cardiovascolare nel bambino, nell'adolescente e nel
Differenze di genere nell'ipertensione arteriosa .
giovane adulto
(ore 13.00-13.45)
13.45 CHIUSURA DEL CONGRESSO E CERIMONIA DI PREMIAZIONE

CORSI
PROFESSIONALIZZANTI
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CORSO PROFESSIONALIZZANTE ORE 12:00| 15:00 AULA F3
COME MISURARE E MONITORARE LA PRESSIONE ARTERIOSA ALLA LUCE

POPOLAZIONI E SITUAZIONI SPECIALI

DELLE NUOVE LINEE GUIDA EUROPEE?
Moderatori: G. Bilo (Milano), F. Saladini (Padova)

13:50-14:00  Paziente disautonomico: come riconoscere e gestire la variabilita
pressoria
12:00-12:05  Introduzione F. Saladini (Padova)
G. Bilo (Milano), F. Saladini (Padova) 14:00-14:10  Caso clinico
12:05-12:20  Misurazione out-of-office in prima classe! Come utilizzarla R. Buso (Treviso)
correttamente per le nuove diagnosi
) . * Hove clagnosi 14:10-14:20  Problema della misurazione pressoria nei pazienti obesi
G. Bilo (Milano) ..
P. Palatini (Padova)
12:20-12:30  Caso clinico
. 14:20-14:30  Misurazione della pressione in bambini e adolescenti
A. Croce (Milano) —
S. Genovesi (Milano)
12:30-12:40 Commento e discussione
o 14:30-14:40  Come utilizzare monitoraggio out-of-office nel contesto di medicina
C. Pini (Milano) generale
12:40-12:55  Follow-up di un paziente iperteso in terapia: come armonizzare M. Nicotra (Catania)
I'utilizzo delle tre metodiche principali
iz o I prinapat 14:40-14:50 Commento e discussione
S. Omboni (Milano) g
F.L. Albini (Milano)
12:55-13:05  Caso clinico
F. dalle Vedove (Rovereto) 14:50-15:00  Discussione
13:05-13:15 Commento e discussione
P. Palatini (Padova) 15:00 Compilazione Questionario ECM
13:15-13:30 Cuffless, wearable, monitoraggio notturno a domicilio: come
affrontare la rivoluzione in arrivo
G. Parati (Milano)
13:30-13:40  Caso Clinico
S. Cicco (Bari)
13:40-13:50 Commento e discussione

A. Di Guardo (Catania)

-3
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CORSO PROFESSIONALIZZANTE

ORE 12:00 | 15:00 AULA F2

ECOGRAFIA BED-SIDE NEL PAZIENTE IPERTESO
Moderatori: C. Mancusi (Napoli), A. Milan (Torino)

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-13:20

13.20-13.30

13:30-15:00

15:00

Cuore: analisi morfologica e valutazione della funzione sistolica
C. Mancusi (Napoli)

Cuore: valutazione della funzione diastolica
N.R. Pugliese (Pisa)

Aorta piani di scansioni e valutazioni funzionali
A. Milan (Torino)

Valutazione integrata della congestione venosa
F. Vallelonga (Torino)

Discussione

Sessioni pratiche interattive a piccoli gruppi su quattro stazioni
ecocardiografiche

Compilazione Questionario ECM

CORSO PROFESSIONALIZZANTE

ORE 12:00 | 15:00 AULA B

IPERTENSIONE DI ORIGINE ENDOCRINA
Moderatori: F. Fallo (Padova), M. Terzolo (Torino)

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-13:10

13:10-13:30

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

14:30-14:50

14:50-15:00

15:00

Screening e diagnosi di sottotipo della sindrome di Cushing
G. Reimondo (Torino)

Casi clinici interattivi e discussione
G. Reimondo (Torino)

Screening e diagnosi di sottotipo dell'lperaldosteronismo primario
P. Mulatero (Torino)

Casi clinici interattivi e discussione
S. Monticone (Torino)

Screening e diagnostica di imaging del feocromocitoma
L. Canu (Firenze)

Casi clinici interattivi e discussione
L. Canu (Firenze)

Management del paziente con MACS: quando e quale terapia?
G. Di Dalmazi (Bologna)

Management del paziente con iperaldosteronismo primario: quali
nuove terapie

S. Monticone (Torino)

Discussione

Compilazione Questionario ECM




VENERDI 26 SETTEMBRE 2025

CORSO PROFESSIONALIZZANTE

ORE 12:00 | 15:00 AULA MAGNA

URGENZE ED EMERGENZE IPERTENSIVE
Moderatori: N. De Luca (Napoli), M. Salvetti (Brescia)

12:00-12:10
12.10-12.30

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:30

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

14:30-15:00

15:00

Introduzione

Le Urgenze e le Emergenze Ipertensive definizione, epidemiologia e
follow up

A. Paini (Brescia)

Emergenze Ipertensive in Pronto Soccorso: Caso clinico e attuali
indicazioni per la presa in carico

L. Ghiadoni (Pisa)

Emergenze ipertensive e gestosi: caso clinico e attuali indicazioni
terapeutiche

D. Degli Esposti (Bologna)

Emergenze Ipertensive e patologie acute dell’aorta: caso clinico e
attuali indicazioni terapeutiche

C. Mancusi (Napoli)

Ictus ischemico: caso clinico e nuove indicazioni terapeutiche
F. Vallelonga (Torino)

Ictus emorragico: caso clinico e attuali indicazioni terapeutiche
A. Milan (Torino)

Emergenze ipertensive nel follow-up del paziente con sindrome
coronarica cronica: caso clinico e attuali indicazioni terapeutiche

G. Tocci (Roma)

Discussione finale interattiva

Compilazione Questionario ECM

CORSO PROFESSIONALIZZANTE

ORE 12:00 | 15:00 AULA F4

COME LEGGERE E COME SCRIVERE UN LAVORO SCIENTIFICO. APPROCCIO
METODOLOGICO ALLA RICERCAR ED AL PENSIERO CRITICO

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-13:10
13:10-13:30

13:30-13:50

13:50-14:00

14:00-15:00

15:00

Guida all'interpretazione degli studi clinici. Cosa € necessario
conoscere?

G.F. Romiti (Roma)

Muovere i primi passi nel campo della ricerca. Disegno e
realizzazione di uno studio clinico

A. Mengozzi (Pisa)

Come scrivere un articolo scientifico. Tips and tricks
D. Carnevale (Pozzilli/ls)

Break

Opportunita ed iniziative di fundraising. Gli strumenti essenziali che
un ricercatore deve conoscere

C. Fava (Verona)

Non é sapere scientifico se non adeguatamente comunicato. Come
potenziare le abilita oratorie

R. Curcio (Terni)

Discussione
Sessione Interattiva

Compilazione Questionario ECM

- 3



PROGRAMMA
CIENTIFICO

C——
= 2

'\M NS



- s

VENERDI 26 SETTEMBRE 2025

SIMPOSIO

ORE 15:00 | 16:15 AULA MAGNA SIMPOSIO

IL MONITORAGGIO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA.
TRA CERTEZZE E CONTROVERSIE
Moderatori: S. Omboni (Milano), P. Palatini (Padova)

15:00-15:13

15:13-15:26

15:26-15:39

15:39-15:52

15:52-16:05

16:05-16:15

ORE 16:15| 17:00 AULA MAGNA

16:15-16:16
La misurazione out-of office: cosa potrebbe cambiare nelle future 16:16-16:34
linee-guida
G. Parati (Milano)

16:34-16:52

Il telemonitoraggio: quali vantaggi e in quali scenari applicarlo?
C. Fava (Verona)

Come misuriamo la pressione nell’'ambulatorio medico? ] )
| dati della survey SIIA 16:52-17:00
F. Saladini (Padova)

Do’s and don’ts: misurazione della pressione arteriosa come

strumento di screening per la fibrillazione atriale

G. Bilo (Milano)

Diagnosi e terapia dell'ipertensione arteriosa
F.L. Albini (Milano)

Discussione

FANS E RISCHIO CARDIOVASCOLARE: SONO TUTTI UGUALI?
Moderatori: L. Ghiadoni (Pisa), M. Rattazzi (Padova)

Introduzione

La farmacologia clinica dei FANS
F. Scaglione (Milano)

FANS, oltre la classe: dati sulla tollerabilita cardiovascolare
C. Mancusi (Napoli)

Discussione
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LETTURA (NON ECM) ORE 17:00 | 17:30 AULA MAGNA SIMPOSIO ORE 15:00 | 16:15 AULA B
ACE-INIBITORI/BETA-BLOCCANTI: UNA COMBINAZIONE FISSA NEL PAZIENTE LA PROTEZIONE GLOBALE NEL PAZIENTE CARDIOMETABOLICO

IPERTESO AD ALTO RISCHIOCARDIOVASCOLARE Moderatori: A. Di Guardo (Catania), D. Grassi (L’Aquila)

Moderatore: G. Desideri (Roma) 15:00-15:13  Definizione e criteri diagnostici dell’obesita clinica (le nuove linee
Relatore: G. Tocci (Roma) guida dell’obesita)

F. Battista (Padova)
17:25-17:30  Discussione 15:13-15:26  Epidemiologia delle malattie cardiometaboliche: un solo paziente,
tante comorbidita

A. Mengozzi (Pisa)
ORE 17:30 | 18:00 AULA MAGNA

15:26-15:39  GLP1-RA: impatto sugli outcome CV non solo nel paziente diabetico

Benvenuto del Presidente R. Sarzani (Ancona)

A. Virdis (Pisa)
15:39-15:52  ACE-inibitori: oltre il controllo pressorio

C. Borghi (Bologna)

15:52-16:05  Ancora molto distanti dal target: obiettivo LDL
N. Ferri (Padova)

16:05-16:15 Discussione
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CONGRESSO
Societa Italiana dellpertensione Arteriosa NAZ I O N ALE
Lega Italiana contro I'lpertensione Arteriosa SIIA '

TORINO, 26-28 SETTEMBRE 2025

VENERDI 26 SETTEMBRE 2025 VENERDI 26 SETTEMBRE 2025 SESSIONE E-POSTER
SIMPOSIO ORE 16:15| 17:00 AULA B SESSIONE E-POSTER 1 ORE 18:00 | 19:00 TOTEM 1
LA DENERVAZIONE RENALE ASPETTI TERAPEUTICI

Moderatori: G. Pucci (Perugia), S. Taddei (Pisa) Moderatori: D. Agnoletti (Bologna), N. De Luca (Napoli)

16:15-16:16 Introduzione
EPO2 TARGETING E CRONOBIOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCANNABINOIDE NELL'IPERTENSIONE

16:16-16:34  Ruolo della denervazione renale, tra Linee Guida, pratica clinica e G. Garau, R. Scuri
prospettive future Pisa
A.V. Bacca (Pisa) EPO3 PREVALENZA E PREDITTORI DI INTOLLERANZA MULTIPLA Al FARMACI ANTIPERTENSIVI IN UNA

COORTE AMBULATORIALE ITALIANA DI PAZIENTI IPERTESI

16:34-16:55 La denervazione renale nel paziente iperteso con malattia renale M. Regolo, L. Ponsa, M. Genovese, M. Lanza, I. Veseley, C. Bertello, S. Monticone, P. Mulatero, F. Rabbia,

cronica F. Veglio, M. Pappaccogli
S. Bianchi (Livorno) Torino
16:52-17:00 Discussione EPO4 PREVALENZA E PREDITTORI DI INTOLLERANZA Al CALCIO-ANTAGONISTI IN UNA COORTE

ITALIANA DI PAZIENTI IPERTESI AMBULATORIALI

L. Ponsa, M. Regolo, M. Genovese, M. Lanza, I. Vesely, C. Bertello, S. Monticone, P. Mulatero, F. Rabbia,
F. Veglio, M. Pappaccogli

Torino

EPO5 DEPRESCRIZIONE DEI DIURETICI DELL'/ANSA NEI PAZIENTI MOLTO ANZIANI CON SCOMPENSO
CARDIACO: FENOTIPO CLINICO E SICUREZZA
T. Mazzarone @, A. Mengozzi ?, G. Pescatore ", A. Giusti ®, C. Guerrini ", C. Cargiolli *, A. Virdis @
@ Pisa, @ Zurigo

EPO6 PROSIT: IMPATTO DEL MONITORAGGIO REMOTO NEL MIGLIORAMENTO DEL BENESSERE E
NELLA RIDUZIONE DEI DANNI DA FARMACI E AGLI ORGANI NEI PAZIENTI IPERTESI
S. Cicco ™, M.S. Marozzi ™, F. Corvasce ", G. Falcone @, M. Santovito @, G. Colleoni @,
V. Desantis *, A. Vacca @
™ Bari, @ Molfetta, @ Lecce

EPO7 TERAPIA E CONTROLLO PRESSORIO IN UNA POPOLAZIONE DI PAZIENTI IPERTESI-DIABETICI A
RISCHIO CARDIOVASCOLARE MOLTO ALTO
R. Bertulazzi, E. Casella, A. Arrigoni, G. Arenare, G. Ragni, L. Pezzaioli, L. Bartone, F. Zani, M. Crippa
Brescia

EPO8 EFFETTI PLEIOTROPICI DI INCLISIRAN SUI PARAMETRI STRUTTURALI E FUNZIONALI DELLE
ARTERIE
A. Shkodra, M. Bellomare, C. Tognola, M. Algeri, S. Fabbri, R.M. Pirola, I. Garofani, F. Politi,
C. Giannattasio, A. Maloberti
Milano
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ORE 18:00 | 19:00 TOTEM 2

CUORE
Moderatori: G. Buso (Brescia), N.R. Pugliese (Pisa)

EPO9

EP10

EP11

EP12

EP13

EP14

PREVALENZA DI SOVRACCARICO/SCOMPENSO CARDIACO IN BASE Al LIVELLI DI NT-proBNP E
RUOLO DELLA TRIPLA TERAPIA CON SINGOLO INALATORE NEI PAZIENTI ANZIANI CON BPCO:
UNO STUDIO MULTICENTRICO LONGITUDINALE

R. Sarzani ”, G. Laureti ™, F. Spannella ™, P.V. Mari @, A. Coppola @, F. Giulietti, A. Gezzi ™, P. Giordano,
R. Galeazzi ", E. Kamberi , A. Stronati ®, A. Resedi ®, Y. Rosati ”, M. Landolfo

™ Ancona, @ Roma, @ Loreto

RUOLO DELLO STRAIN ATRIALE SINISTRO NELLA STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE NEI PAZIENTI CON MIELOMA MULTIPLO IN TERAPIA CON CARFILZOMIB

A. Colomba 2, L. Airale ?, A. Lasagno @, G. Mingrone -2, F. Vallelonga %, D. Leone (2, M. Sanapo (2,
A. Paladino 2, F. Novello %, S. Bringhen @, F. Gay @, F. Veglio @, A. Milan (-2

@ Candiolo, @ Torino

ANTAGONISTI DEL RECETTORE DEI MINERALCORTICOIDI NELL'INSUFFICIENZA CARDIACA CON
FRAZIONE D'EIEZIONE MODERATAMENTE RIDOTTA E PRESERVATA: REVISIONE SISTEMATICA E
META-ANALISI DI TRIAL CLINICI

D. Rodolico ™, C. Basile @, L. Giusti ¥, H. Dalpiaz , S. Masi

@ pjsa, @ Stockholm

VALUTAZIONE DELLA CONGESTIONE VENOSA RENALE CON VEXUS IN PAZIENTI CON
INSUFFICIENZA CARDIACA A FRAZIONE DI EIEZIONE RIDOTTA TRATTATI CON VERICIGUAT: UNO
STUDIO PILOTA

A. Gigante, C. Brigato, G. Cusumano, R. Cascone, F. Giovagnoli, C. Segatori, R. Germano, A. D'amato,

P. Severino, R. Cianci

Roma

PUO LA RIDUZIONE DEL PRECARICO PREDIRE CAMBIAMENTI NELLA FUNZIONE DIASTOLICA
INDOTTI DALLA TERAPIA ANTIPERTENSIVA?

L. Giusti @, R. McNally @, S. Masi @, S. Buralli ", A. Hernandez Rubio @, P.J. Chowienczyk @, L. Faconti @
@ Pisa, @ London

INDICE TRIGLICERIDI-GLUCOSIO (TYG) ED EFFICIENZA MECCANOENERGETICA MIOCARDICA
A. Paini, C. Aggiusti, F. Bertacchini, D. Stassaldi, S. Capellini, G. Buso, R. Gatta, M.L. Muiesan, M. Salvetti
Brescia

SESSIONE E-POSTER

EP15 DIFFERENZE DI GENERE IN UNA COORTE DI PAZIENTI ANZIANI IPERTESI: VALUTAZIONE
ECOCARDIOGRAFICA MEDIANTE SPECKLE TRACKING
A. La Marca, A. Corrado, A.D. Romano, G. Serviddio
Foggia

EP16 TEMPISTICHE E GRADO DI REGRESSIONE DEL RIMODELLAMENTO VENTRICOLARE SINISTRO E
CAMBIAMENTI NELLA FUNZIONE DIASTOLICA IN SOGGETTI CON IPERTENSIONE ARTERIOSA
L. Giusti @, R. McNally ?, S. Masi @, S. Buralli ", A. Hernandez Rubio @, P.J. Chowienczyk @, L. Faconti
@ Pisa, @ London

SESSIONE E-POSTER 03 ORE 18:00 | 19:00 TOTEM 3

BASIC SCIENCE
Moderatori: D. Carnevale (Pozzilli), A. Mengozzi (Pisa)

EP17 1 RECETTORI AT1AR PRESENTI NEI NEURONI DELL'ORGANO SUB-FORNICALE SONO
RESPONSABILI DELL'ATTIVITA NEURO-IMMUNITARIA A LIVELLO SPLENICO E DELLA RISPOSTA
PRESSORIA EVOCATA DALL'ANGIOTENSINA
M. Perrotta @, L. Carnevale @, F. Pallante @, S. Perrotta ?, A. Migliaccio @, S. Fardella @, G. Lembo -2,
D. Carnevale “3
™ Roma, @ Pozzilli, ® Latina

EP18 IL RUOLO DELLA SORTILINA NEL DECLINO COGNITIVO ASSOCIATO ALL'IPERTENSIONE
ARTERIOSA
A.C_Abate @ P. Di Pietro @, V. Prete @ C. Iside ", M. De Lucia ?, G. Accarino @, A. Carrizzo 2,
C. Vecchione (-2
@ Salerno, @ Pozzilli

EP19 ESPLORAZIONE DELLA FUNZIONALITA GLINFATICA IN SOGGETTI CON IPERTENSIONE
CONTROLLATA: UNO STUDIO MULTIMODALE
S. La Ferla ™ D. Carnevale ¥, G. Grassi ?, G. Lembo (%, [. Carnevale
M Pozzilli, @ Milano, ® Roma

EP20 LPCAT1 MEDIA LA DISREGOLAZIONE DI LISOLECITINE NEL DIABETE DI TIPO 2 CONTRIBUENDO
ALLA DISFUNZIONE ENDOTELIALE E ALL'ALTERATA OMEOSTASI DEL GLUCOSIO
A. Carrizzo ™, P. Di Pietro @, A.C. Abate @, V. Prete ), A. Damato ?, E. Sommella ©®, M. Sala @, E. Salviati
©), P. Campiglia @, C. Vecchione
™ Baronissi, ? Pozzilli, ® Fisciano
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EP21

EP22

EP23

SESSIONE E-POSTER 04
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SESSIONE E-POSTER

LA VARIABILITA DELLA PRESSIONE ARTERIOSA E ASSOCIATA AD ALTERAZIONI DELLA
CONNETTIVITA FUNZIONALE CEREBRALE IN PAZIENTI IPERTESI

L. Carnevale @, S. La Ferla ¥, M. Micillo ™, D. Carnevale ?, G. Grassi ®, G. Lembo (%

M Pozzilli, @ Milano, ® Roma

LE STATINE MODIFICANO L'ESPRESSIONE DEI MICRORNA NELLE CELLULE PROGENITRICI
ENDOTELIALI CIRCOLANTI DI PAZIENTI IPERTESI

V. Desantis, M.S. Marozzi, F. Corvasce, M.A. Potenza, C. Nacci, A. Vacca, M. Montagnani, S. Cicco
Bari

EFFETTI PROTETTIVI DI UN ESTRATTO POLIFENOLICO DI VINO ROSSO AGLIANICO DEL VULTURE
SU CELLULE ENDOTELIALI E MACROFAGI DI PAZIENTI CON MALATTIA CARDIOMETABOLICA

V. Desantis, M.A. Potenza, C. Nacci, A. Andriano, I.C. Caradonna, M. Marozzi, F. Corvasce, S. Cicco,

V. Infantino, M. Montagnani

Bari

ORE 18:00 | 19:00 TOTEM 4

MISURAZIONE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA
Moderatori: G. Bilo (Milano), C. Fava (Verona)

EP24

EP25

EP26

EP27

RICLASSIFICAZIONE DEI PAZIENTI CON LIVELLI DI PRESSIONE ARTERIOSA NORMALI DOPO LE
LINEE GUIDA 2024 DELLA SOCIETA" EUROPEA DI CARDIOLOGIA SULL'IPERTENSIONE ARTERIOSA
G. Nardoianni ™, M. Russo *, G.M. Dutti , E. Zuppini , |. Della Ricca, F. Canichella ", B. Pala ),

A. Virdis @, M.L. Muiesan ®, G. Grassi ®, M. Volpe *, E. Barbato , G. Tocci

™ Roma, @ Pisa, @ Brescia, ® Milano

LA VARIABILITA PRESSORIA VISIT TO VISIT PREDICE LA MORTALITA PER TUTTE LE CAUSE NEI
PAZIENTI CON VASCULITE ANCA ASSOCIATA IN FASE DI MANTENIMENTO

E. Bussalino , E. Russo @, L. Maccio' ™, F. Alberici ?, F. Mescia ?, G. Moroni ©, M. Calatroni ®, F. Reggiani
®), P. Esposito , F. Viazzi

™ Genova, @ Brescia, ® Milano

RELAZIONE FRA LE DIMENSIONI DELL'AORTA ASCENDENTE E LA PRESSIONE ARTERIOSA
CLINICA E DELLE 24 ORE

F. Bertacchini, A. Paini, C. Aggiusti, D. Stassaldi, S. Capellini, R. Gatta, G. Buso, M.L. Muiesan, M. Salvetti
Brescia

PREVALENZA E CARATTTERISTICHE CLINICA DELL'IPERTENSIONE DIASTOLICA ISOLATA IN
PAZIENTI ADULTI CON IPERTENSIONE ESSENZIALE: STUDIO MONOCENTRICO DI COORTE

G. Nardoianni, M. Russo, G.M. Dutti, I. Della Ricca, E. Zuppini, E. Ramjeaawon, N. Chiarelli, F. Canichella,
B. Pala, M. Volpe, E. Barbato, G. Tocci

Roma

"\‘*rﬁ #—b "::
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EP29

EP30

EP31

EP32

s

SESSIONE E-POSTER

ACQUISIZIONE E RITENZIONE DELLA COMPETENZA PERCEPITA NELLA MISURAZIONE CORRETTA
DELLA PRESSIONE ARTERIOSA: RISULTATI DI UN PERCORSO FORMATIVO CON MODELLO FLIPPED
LEARNING PER GLI STUDENTI DI MEDICINA

S. Agostino @, G. Papotti ", A. Milan @, M. Abate Daga , F. Veglio

@ Torino, ¥ Candiolo

PROFILO PSICOLOGICO NELLE URGENZE IPERTENSIVE: CONFRONTO CON SOGGETTI IPERTESI
AMBULATORIALI E NORMOTESI (STUDIO ERIDANO)

F. Novello @, F. Vallelonga , S. Agostino , M. Sanapo , C. Aggiusti @, I. Fucile ®, B.M. Colomba ®,
A. Maloberti ®, A. Pende ¥, M. Salvetti ?, C. Giannattasio ®, C. Mancusi

&) A. Milan @

@ Candiolo/TO, @ Brescia, ® Napoli, ¥ Genova, ©® Milano

INFLUENZA DEI FATTORI AMBIENTALI SUGLI ACCESSI IN PRONTO SOCCORSO PER IPERTENSIONE
E MALATTIA CARDIOVASCOLARE

M.S. Marozzi, G.S. Falcone, F. Corvasce, S. Persia, A. Vacca, S. Cicco

Bari

VALUTAZIONE LONGITUDINALE NEL FOLLOW-UP DI 5 ANNI IN UNA COORTE DI PAZIENTI
IPERTESI

G.S. Falcone, D. Tragni, F. Corvasce, M.S. Marozzi, S. Persia, R. Ria, A. Vacca, S. Cicco
Bari




SABATO 27 SETTEMBRE 2025

LETTURA ORE 08:30 | 08:50 AULA MAGNA SIMPOSIO ORE 10:00 | 11:00 AULA MAGNA
L' EFFICACIA DEI FARMACI ANTAGONISTI DEL RECETTORE IL RUOLO DELLE COMBINAZIONI PRECOSTITUITE NEL TRATTAMENTO
DELL'ANGIOTENSINA II: OLTRE IL CONTROLLO PRESSORIO DELLIPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatore: N. De Luca (Napoli) Moderatori: G. Grassi (Milano), P. Minuz (Verona)
Relatore: M. Volpe (Roma) 10:00-10:15 1l problema dell’aderenza terapeutica

S. Masi (Pisa)
08:48-08:50  Discussione 10:15-10:30 | beta bloccanti nell’ipertensione arteriosa: Linee Guida a confronto

C. Ferri (L'Aquila)

10:30-11:45  Efficacia, sicurezza, accettabilita della triplice combinazione fissa
SIMPOSIO ORE 08:50 | 10:00 AULA MAGNA nella terapia dell’ipertensione arteriosa. Dalle linee guida alla pratica
clinica
SIIA-SIN

G. Tocci (Roma
Moderatori: R. Pontremoli (Genova), A. Virdis (Pisa) ( )
10:45-11:00 Discussione

08:50-09:05 Ipertensione, malattia renale cronica e progressione: sappiamo
davvero cosa fare?

R. Pontremoli (Genova)

09:05-09:20 Il monitoraggio della pressione arteriosa 24 ore nella malattia renale ; !
cronica: quando e a chi? LETTURA PLENARIA (NON ECM) ORE 11:00 | 11:30 AULA MAGNA
GO R NUOVE STRATEGIE DI TRATTAMENTO VOLTE ALLA RIDUZIONE DEL
09:20-09:35 L'ipertensione arteriosa nel paziente in emodialisi: RISCHIO CARDIOVASCOLARE
é tutta una questione di volume? Moderatore: LA, Sechi (Udine)

F. Mallamaci (Reggio Calabria) Relatore: C. Borghi (Bologna)

09:35-09:50 La terapia con anticoagulanti orali nel soggetto iperteso e 11:25-11:30
nefropatico con fibrillazione atriale : >

S. Genovesi (Milano)

09:50-10:00 Discussione

Discussione

- 2 ‘9



LETTURA ORE 11:30-12:00 AULA MAGNA SIMPOSIO ORE 12:00 | 13:00 AULA MAGNA

IL CONTINUUM CARDIOVASCOLARE ED IL RUOLO DELL'ACIDO IL VALORE DELLA TERAPIA DI COMBINAZIONE FISSA NELLA GESTIONE DEL
ACETILSALICILICO PAZIENTE CON IPERTENSIONE A RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatore: S. Taddei (Pisa) Moderatori: C. Borghi (Bologna), G. Mancia (Milano)

Relatore: G. Desideri (Roma) 12:00-12:15 Il gap tra Linee Guida e la pratica clinica nel paziente iperteso
11:55-12:00  Discussione (inerzia, non controllo, non aderenza)

G. Pucci (Terni)

12:15-12:30 Polipillola: best practices nei pazienti ipertesi con comorbidita
A. Virdis (Pisa)

12:30-12:45 |l paziente con ipertensione resistente
S. Taddei (Pisa)

12:45-13:00 Discussione

SESSIONE PLENARIA (NON ECM) ORE 14:00 | 15:45 AULA MAGNA

L'IPERTENSIONE ARTERIOSA SECONDARIA
Moderatori: T.M. Seccia (Padova), F. Veglio (Torino)

14:00-14:20  Le nuove linee guida dell’Endocrine Society per I’'aldosteronismo
primario
P. Mulatero (Torino)

14:20-14:35 | nuovi farmaci per la terapia dell'iperaldosteronismo primario
S. Monticone (Torino)

14:35-14:50  La gestione diagnostica della Mild Autonomous Cortisol Secretion
(MACS)

C. Letizia (Roma)

14:50-15:05 La terapia farmacologica dell’ipercortisolismo
G. Di Dalmazi (Bologna)

15:05-15:20 Discussione
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LETTURA MAGISTRALE (NON ECM) ORE 15:20 | 15:45 AULA MAGNA SIMPOSIO ORE 15:45| 17:00 AULA MAGNA
STATO DELL'ARTE E NUOVE OPPORTUNITA NELLA GESTIONE LA GESTIONE DEL RISCHIO CARDIO-NEFRO-METABOLICO

DELLIPERTENSIONE DI DIFFICILE CONTROLLO Moderatori: D. Manfellotto (Roma), R. Pontremoli (Genova)

Moderatore: A. Virdis (Pisa) 15:45-16:00 Ipertensione arteriosa come killer occulto del rischio cardio-nefro-

Relatore: F. Veglio (Torino)

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

metabolico

A. Virdis (Pisa)

Il paziente con malattia renale cronica: il rischio cardiovascolare non
percepito

R. Cianci (Roma)

Utilizzo precoce degli SGLT2i per il rallentamento del declino
funzionale glomerulare

F. Viazzi (Genova)

SGLT2i nel paziente cardio-nefro-metabolico e gestione
ambulatoriale del paziente iperteso: quale ottimizzazione possibile?
A. Maloberti (Milano)

Discussione
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SIMPOSIO

ORE 08:30 ] 09:15 AULA B

MEET-THE-EXPERT

ORE 10:00| 11:00 AULA B

FATTORI DI RISCHIO EMERGENTI: NON SOLO FUMO
Moderatori: F. Cipollini (Pistoia), P. Fabiani (Firenze)

08:30-08:43

08:43-08:55

08:56-09:09

09:09-09:15

SIMPOSIO

Fumo di tabacco: un rischio sottostimato?
C. Ferri (L'Aquila)

Inquinamento ambientale e rischio cardiovascolare
S. Sciomer (Roma)

Ruolo dei fattori socio-economici e culturali
P.A. Modesti (Firenze)

Discussione

ORE 09:15 | 10:00 AULA B

IL RUOLO DELLA DISLIPIDEMIA NEL PAZIENTE IPERTESO
Moderatori: S. Cicco (Bari), A. Maloberti (Milano)

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

Stratificazione del rischio cardiovascolare nel paziente iperteso e
dislipidemico

M.L. Muiesan (Brescia)

Moderno utilizzo di inclisiran nella gestione del rischio
cardiovascolare

F. Cipollone (Chieti)

Discussione

HYPERTENSION-MEDIATED ORGAN DAMAGE
Moderatori: C. Cuspidi (Milano), R. Del Pinto (L'’Aquila)

10:00-10:17

10:17-10:20

10:20-10:30

10:30-10:40

10:40-10:50

10:50-11:00

Danno d’organo cardiovascolare: cosa sappiamo e cosa rimane da
sapere?
Relatore: E. Agabiti Rosei (Brescia)

Discussione

LA VARIABILITA PRESSORIA A BREVE TERMINE E ASSOCIATA

CON FRAGILITA FISICA E COGNITIVA IN PAZIENTI GERIATRICI CON
IPERTENSIONE ARTERIOSA

N. Pardini ™, G. Rivasi ®, A. Mengozzi ", M. Capacci®, V. Calsolaro ”, M. Napoleone
@, G. Basile ® , R. Presta®, E. Brunetti®, M. Bo®, A. Ungar @, A. Virdis

@ Pisa, @ Firenze, ® Messina, ® Torino

CAPILLARY DENSITY INDEX RETINICO E DANNO RENALE NEI PAZIENTI
IPERTESI NON DIABETICI: UN NUOVO BIOMARCATORE
MICROVASCOLARE?

C. Carollo, A. Sorce, E. Cirafici, M. Bennici, L. Tortorici, N. Maggio, M.E. Ciuppa,

M. Castellucci, M. Vadala, V.M.E. Bonfiglio, G. Mulé

Palermo

IPOTENSIONE ORTOSTATICA SU BASE DISAUTONOMICA:

EFFICACIA DI UN APPROCCIO INTEGRATO SUL MIGLIORAMENTO DEL
PROFILO PRESSORIO E SULLA PREVENZIONE DI SINCOPI E CADUTE

R. Buso, L. Tonon, C. Nardin, M. Leoni, M. Rattazzi

Treviso

CORRELAZIONE TRA PARAMETRI ECOCARDIOGRAFICI E RISERVA

DI FLUSSO CORONARICO MIOCARDICO VALUTATA TRAMITE
TOMOGRAFIA A EMISSIONE DI POSITRONI

M.L. Muiesan, C. Polizzotto, C. Agabiti Rosei, F. Bertacchini, G. Muzi, F. Cherubini,
S. Bressa, D. Stassaldi, S. Capellini, M. Bertoli, E. Cerudelli, M. Salvetti,

E. Agabiti Rosei, C. De Ciuceis, F. Bertagna

Brescia
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LETTURA ORE 11:30] 12:00 AULA B SIMPOSIO SIIA-SIC ORE 12:00| 13:00 AULA B
OTTIMIZZAZIONE DELLE STRATEGIE DI TRATTAMENTO: QUALE SPAZIO DAL “TROPPO BASSA” AL “SOVRACCARICO"

PER L'ACIDO BEMPEDOICO? Moderatori: G. De Ferrari (Torino), G. laccarino (Napoli)

Moderatore: A. Virdis (Pisa) 12:00-12:13  Lipotensione ortostatica nell’anziano e grande anziano:

Relatore: M. Pirro (Perugia) quando e come prevenirla?

11:55-12:00  Discussione G. Rivasi (Firenze)
12:13-12:26 La cardiomiopatia ipertrofica
G. Bonacchi (Firenze)
12:26-12:39 Amiloidosi cardiaca
G. Galasso (Salerno)
12:39-12:52 Il danno d'organo nella malattia di Fabry
G. laccarino (Napoli)

12:52-13:00 Discussione
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SIMPOSIO ORE 15:45| 16:30 AULA B SIMPOSIO - CROSS-TALK ORE 16:30| 17:00 AULA B
SIIA-SIPREC CUORE E SCHELETRO
Moderatori: G. Desideri (Roma), M. Volpe (Roma) Moderatori: D. Agnoletti (Bologna), F. Galletti (Napoli)
15:45-15:55 Il Progetto CARABELA 16:30-16:43  Ipovitaminosi D: un nuovo fattore di rischio cardiovascolare?
M.L. Muiesan (Brescia) A.F.G. Cicero (Bologna)
15:55-16:05 Il progetto “Cuore in Farmacia - Prevenzione Cardiovascolare e 16:43-16:56  Sindrome metabolica, rischio cardiovascolare e osteoporosi
screening al femminile 2025" L. D'Elia (Napoli)

R. Del Pinto (L/Aquil
el Pinto (L Aquila) 16:56-17:00  Discussione

16:05-16:15 Ruolo delle App, degli smartphones e degli strumenti “wearable”
nella prevenzione cardiovascolare

R. Sarzani (Ancona)

16:15-16:25  Nuove linee guida sulla dieta mediterranea nella prevenzione
cardiovascolare

R. Volpe (Roma)
16:25-16:30 Discussione




Sy

(3 5

=

SABATO 27 SETTEMBRE 2025

SESSIONE E-POSTER 05

[ 5
Lgli'-mo, 26-28 SETTEMBRE 2025 = =i

"-v-.-——.—:-_—j-'__

ORE 13:00 | 14:00 TOTEM 1

SESSIONE E-POSTER

LIFESTYLE AND RISK FACTORS
Moderatori: S. Cicco (Bari), D. Grassi (L’Aquila)

EP33

EP34

EP35

EP36

EP37

EP38

FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI E ABITUDINI DI VITA NELLA POPOLAZIONE GENERALE:
RISULTATI DI UNA GIORNATA DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

L._Lioudakis, S. Cappannari, M.E. Carugno, A. Cecchini, F. Circelli, F. Santilli, G. Baldini, E. Campanozzi,

S. Di Bartolomeo, E. Marrone, D. Salvo, C. Ferri, N. Di Gregorio, R. Del Pinto -2

W |'Aquila, @ Cleveland, Ohio

INFLUENZA DEI REGIMI ALIMENTARI SULLA MASSA VENTRICOLARE SINISTRA, SULLA FUNZIONE
DIASTOLICA E SUL TESSUTO ADIPOSO EPICARDICO NELLE DONNE IN POST-MENOPAUSA CON
IPERTENSIONE ESSENZIALE E OBESITA: STUDI

B. Pala ", G. Nardoianni, L. Pennazzi ", M. Russo, G.M. Dutti, I. Della Ricca, E. Zuppini, E. Ramjeawoon,

N. Chiarelli, F. Canichella, A.M. Colao ©?, E. Barbato, G. Tocci

@ Roma, ? Napoli

QPRESS: ECOSISTEMA TERAPEUTICO DIGITALE PER L'IPERTENSIONE ARTERIOSA. EVIDENZE
PRELIMINARI DALLA FASE DI USER ACCEPTANCE TESTING

D. Pierno @, S. D'Alessio , G. Sabatino , E. Lauri ™, G. Recchia @

™ Roma, @ Verona

INTERVENTI PERSONALIZZATI PER MIGLIORARE L'ADERENZA AL TRATTAMENTO
ANTIPERTENSIVO E RIDURRE LA PRESSIONE ARTERIOSA: RISULTATI DI UNA REVISIONE
SISTEMATICA E META-ANALISI

A. Croce @, M. Vigore , M.F. Pengo "2, Z. Antonella , S. Davide , L. Zanotti @, C. Enrico ¥, T. Emanuele
™, G. Alessandra @, P. Gianfranco %, B. Grzegorz (:?

@ Milano, @ Monza

ADERENZA TERAPEUTICA E QUALITA DELLA VITA IN PAZIENTI INTERNISTICI CON SCOMPENSO
CARDIACO: STUDIO OSSERVAZIONALE LONGITUDINALE

M. Trevisiol, C. Ferri, R. Del Pinto

L’ Aquila

LA MALATTIA CARDIOVASCOLARE IN PAZIENTI AFFETTI DA IMMUNODEFICIENZA COMUNE
VARIABILE: ANALISI EPIDEMIOLOGICA MULTICENTRICA SU FATTORI DI RISCHIO E MORTALITA
R. Buso ™, L. Tonon , R. Finco Gambier , C. De Renzis ?, G. Lagnese ¥, N. Rashidy ®, C.M. Deiana ©,
C. Milito @, C. Nardin @, M. Rattazzi @

@ Treviso, @ Roma, © Napoli, ® Torino, ©® Cagliari

EP39

EP40

SESSIONE E-POSTER 06

SESSIONE E-POSTER

PREVALENZA DELL'IPERTENSIONE TRA GIOVANI ADULTI: APPROFONDIMENTI DA DUE
CAMPAGNE DI SCREENING PRESSO L'UNIVERSITA DEL SALENTO IN OCCASIONE DELLA
GIORNATA MONDIALE DELL'IPERTENSIONE 2023 E 2024

G.A. De Giorgi, A.M. Giudetti, S. Manzi, R. Zupo, F. Castellana, |. Alemanno, F. Negri, S. Rossi, P. Piscitelli
Galatina

RAPPORTO NEUTROFILI-LINFOCITI E ATEROSCLEROSI SUBCLINICA NEI PAZIENTI CON
IPERTENSIONE ARTERIOSA ESSENZIALE

L. Marino, L. Petramala, F. Circosta, D. Menichelli, A. Cimo, E. Anastasi, C. Letizia

Roma

ORE 13:00 | 14:00 TOTEM 2

IPERALDOSTERONISMO
Moderatori: F. Fallo (Padova), S. Monticone (Torino)

EP41

EP4A2

EP43

EP44

IPERALDOSTERONISMO SOPPRIMIBILE CON GLUCOCORTICOIDI (GRA): FOLLOW UP E GESTIONE
TERAPEUTICA, UN CASO CLINICO

C. Spillere, F. Begali, L. Marzano, S. Friso, F. Pizzolo

Verona

EFFICACIA E SICUREZZA DEGLI ANTAGONISTI DEL RECETTORE MINERALCORTICOIDE NEI
PAZIENTI CON IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO: ANALISI CROSS-SECTIONAL DELLO SPAIN-
ALDO REGISTRY

J. Goi ™, M. Paja Fano @, A. Rizo Gellida ®, M. Gonzalez-Boillos , P. Martin Rojas-Marcos @, L. Caja @,
A. Garcia Cano ¥, F. Hanzu ®, P. Parra Ramirez ®, M. Araujo-Castro @

@ Torino, @ Bilbao, ® Castellén, ® Madrid, © Barcellona

LE COMPLICANZE DELLA GRAVIDANZA IN PAZIENTI CON IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO:
UNO STUDIO MULTICENTRICO EUROPEO

V. Forestiero @, J. Solorzano Roa @, E. Landau ©, J. Riancho @, J. Burrello @ E. Sconfienza , S. Monticone
M \/. Tsatsaris @, M. Reincke @ M. Quinkler ®, M. Azizi ®, R. Boulestreau @, P. Mulatero @, L. Amar ®

@ Torino, ? Bordeaux, ® Parigi, ® Monaco Di Baviera, ©® Berlino

PAMO (PRIMARY ALDOSTERONISM MEDICAL TREATMENT OUTCOME) STUDY: DEFINIZIONE
DI UN CONSENSUS INTERNAZIONALE PER LA VALUTAZIONE DELLA RISPOSTA ALLA TERAPIA
MEDICA NELL'IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO

J. Burrello @, J. Yang @, J. Goi @, P. Mulatero ™, W. Young Jr ©, T.A. Williams @, P. Fuller @

@ Torino, @ Victoria, ® Rochester, ® Monaco
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EP45 IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO ED APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO: UN CIRCOLO VIZIOSO
DA RICONOSCERE E TRATTARE
L. Bulfone ", A. Frangipane @, C. Catena ", K. Moser @, S. Zopp ©, H. Nowotny @, N. Reisch ?, M. Reincke
@ [. Sechi ™
M Udine, @ Munich

EP46 PREVALENZA DEI DISTURBI METABOLICI NELL'IPERALDOSTERONISMO PRIMARIO BILATERALE
RISPETTO ALL'IPERALDOSTERONISMO PRIMARIO UNILATERALE
C. Grasselli, L. Salvi, M. Baldini, G. Vestita, G. Zicconi, A. Negro, A. Ghirarduzzi
Reggio Emilia

EP47 ORGANOIDI 3D PER VALUTARE LA FIBROSI CARDIACA E LE ALTERAZIONI ELETTRICHE INDOTTE
DALL'ALDOSTERONE IN PAZIENTI CON IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO
J. Burrello @, G. Senesi @, C. Altomare @, F. Buffolo , F. D'Ascenzo @, L. Barile ?, P. Mulatero , C. Balbi @,
S. Monticone @
@ Torino, @ Bellinzona, ® Zurich

EPA8 EFFETTI A LUNGO TERMINE DELL'ADRENALECTOMIA VS. TERAPIA MEDICA SUL
RIMODELLAMENTO CARDIACO NELL'IPERALDOSTERONISMO PRIMARIO: UN APPROCCIO META-
ANALITICO
E. Zoccatelli, L. Panepinto, M. Lombini, S. Gaspari, V. Baracco, M. Vicardi, M. Valetti, F. Pizzolo, S. Friso,
L. Marzano
Verona

SESSIONE E-POSTER 07

RENE
Moderatori: C. Garofalo (Napoli), F. Viazzi (Genova)

EP49 EFFETTO DELLA PROTEINURIA NORMOALBUMINURICA SULLA PROGRESSIONE DELLA MALATTIA
RENALE CRONICA NEL PAZIENTE IPERTESO. STUDIO RETROSPETTIVO DI COORTE
G.L. Colussi ™, N. Fiorini @, S. Rondinella @, M.F. Cola ®, P. De Martin ®, M. Tonizzo ©®, B. Boari ",
R. Manfredini ¥, G. Romano @
@ Ferrara, @ Udine, ® Pordenone

EP50 DENERVAZIONE RENALE CON TECNOLOGIA CO2 IN UN PAZIENTE CON INSUFFICIENZA RENALE
CRONICA, STENOSI DELL'ARTERIA RENALE E ALLERGIA AL MEZZO DI CONTRASTO IODATO:
DALLA TEORIA ALLA PRATICA
A. Mazza ™, M. Giordan @, F. Dell’Avvocata @, G. Torin @, L. Schiavon @, M. Natale ©, C. Destro @,

P. Girardi @
M Adria (RO), @ Rovigo, © Bologna

ORE 13:00 | 14:00 TOTEM 3

SESSIONE E-POSTER

EP51  VARIABILITA PRESSORIA E DETERIORAMENTO DELLA FUNZIONE RENALE: CONFRONTO TRA
INDICI DIPENDENTI E INDIPENDENTI DAL LIVELLO MEDIO DELLA PRESSIONE
C. Carollo, A. Sorce, E. Cirafici, M.E. Ciuppa, G. Puccia, S. Evola, G. Mulé
Palermo

EP52 “COSA SI NASCONDE DIETRO UNA DISSECAZIONE DELL'ARTERIA RENALE?"
L. Ponsa, M. Genovese, M. Regolo, M. Lanza, I. Vesely, F. Rabbia, F. Veglio, M. Pappaccogli
Torino

EP53 ACIDO URICO E RAPPORTO CON LA CREATININA SIERICA COME POSSIBILI MARCATORI DI
DISFUNZIONE AUTONOMICA E INDICE DI MASSA VENTRICOLARE SINISTRA NELLA STENOSI
ATEROSCLEROTICA DELL'ARTERIA RENALE
A. Gigante, R. Cascone, C. Brigato, C. Pellicano, F. lannazzo, F.R. Gadaleta, L. Vari, E. Rosato, R. Cianci
Roma

EP54 OLTRE LAUMENTO DEI LIVELLI DI PRESSIONE ARTERIOSA: PRIAPISMO ASSOCIATO A
DOXAZOSINA
A. Mazza ¥, A. Gemelli @, O.S. Otte @, A. Vlerza , L. Schiavon @
" Adria/RO, @ Rovigo

SESSIONE E-POSTER 08 ORE 13:00 | 14:00 TOTEM 4

IPERTENSIONE SECONDARIA
Moderatori: A.V. Bacca (Pisa), T.M. Seccia (Padova)

EP55 GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DI FEOCROMOCITOMA SECERNENTE CON ESTENSIONE CAVALE:
APPROCCIO SEQUENZIALE CON TERAPIA MEDICA, RADIOMETABOLICA, EMBOLIZZAZIONE
PRECHIRURGICA E RESEZIONE RADICALE
M.C. Tacchetti, M. Giacche', C. Morelli, V. Zilioli, P. Bellini, S. Ministrini, G. Nocivelli, F. Bertagna,

M.L. Muiesan, G.A.M. Tiberio
Brescia

EP56 LA PRODUZIONE DI ALDOSTERONE NELL'IPERALDOSTERONISMO PRIMARIO NON E
INDIPENDENTE DALL'ANGIOTENSINA II
A. Marangon @, A. Giorgia ®, T.M. Seccia , G.P. Rossi , G. Rossitto (-2
@ Padova, @ Glasgow

EP57 VOLUME DEL GRASSO EPICARDICO E CARATTERIZZAZIONE TISSUTALE IN PAZIENTI CON
IPERALDOSTERONISMO PRIMARIO
D. Bagordo @, A. Lupi ™, G. Cabrelle @, F. Crimi @, E. Quaia ", A. Pepe , T.M. Seccia , G.P. Rossi ,
G. Rossitto (3
@ Padova, ? Pavia, © Glasgow
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EP58 IPOTENSIONE E FLUTTUAZIONI DELLA PRESSIONE ARTERIOSA NEL FEOCROMOCITOMA: QUALE SESSIONE E-POSTER 09 ORE 17:00 | 18:00 TOTEM 1
LA GESTIONE NELLA PRATICA CLINICA?
G. Torin ™, L. Schiavon @, S. Rizzati ®, M. Milan , C. Picariello ®, M. De Luca , S. Cuppini *, A. Mazza @ ARTERIOSCLEROSI, VASI ED ENDOTELIO

™ Rovigo, @ Adria (RO)

EP59 IPERTENSIONE ARTERIOSA ED IPOKALIEMIA
C. lardino, F. Fortunato, S. Magelli, A. Varriale, L. Di Serafino, V. Tammaro, D. Rendina, L. D" Elia,

Moderatori: L. Ghiadoni (Pisa), G. Pucci (Perugia)
EP61 EFFETTI A BREVE TERMINE DI SEMAGLUTIDE ORALE SULLA PRESSIONE CENTRALE (AORTICA) IN

M.C. De Martino, A. Barbato PAZIENTI ADULTI CON DIABETE MELLITO ED IPERTENSIONE ARTERIOSA: ANALISI PRELIMINARE
Napoli DI UNO STUDIO MONOCENTRICO DI COORTE
G. Nardoianni, I. Della Ricca, E. Zuppini, G.M. Dutti, M. Russo, N. Chiarelli, E. Ramjeawoon, F. Canichella,
EP60 A CASE OF IDIOPATIC IPERALDOSTERONISM IN SELF IDENTIFIED BLACK PATIENT B. Pala, M. Volpe, E. Barbato, G. Tocci
J. Comand, C. Simone, B. Luca, C. Cristiana, S. Leonardo Alberto, C. Arianna, F. Alessandro Roma
Udine

EP62 RELAZIONE TRA INDICE DI RIGIDITA" ARTERIOSA ED ENTITA’ DI RIDUZIONE PRESSORIA
NOTTURNA IN UN CAMPIONE DI POPOLAZIONE ADULTA
A. Varriale, C. lardino, S. Magelli, F. Fortunato, A. Vergatti, A. Attanasio, P. Manzi, D. Rendina, L. D'Elia,
F. Galletti
Napoli

EP63 UNA RIDOTTA PRESSIONE DI AMPLIFICAZIONE E ASSOCIATA AD UNA ESAGERATA RISPOSTA
PRESSORIA ALL'ORTOSTATISMO IN SOGGETTI GIOVANI CON IPERTENSIONE ALLO STADIO |
E._Saladini ™, L. Mos @, A. Mazzer ®, O. Vriz ?, S. Cozzio ¥, M. Rattazzi ®, R. Garbellotto ©, P. Palatini
" Padova, @ Udine, ® Treviso, ® Trento

EP64 MICROCIRCOLO RETINICO IN SOGGETTI ALLENATI E NON ALLENATI: CONFRONTO PRIMA E
DOPO SFORZO
M. Baresi, A. Lucchini, C. Agabiti Rosei, M. Lemoli, N. Laera, C. Rossini, G. Buso, J. Tasca, S. Bressa,
M. Fabbri, E. Porteri, D. Rizzoni, M.L. Muiesan, C. De Ciuceis
Brescia

EP65 DAPAGLIFLOZIN MIGLIORA L'INDICE DI RIGIDITA ARTERIOSA AMBULATORIALE (AASI)
INDIPENDENTEMENTE DAL CONTROLLO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA: RISULTATI DALLO
STUDIO GLUTREPRO NELLA MALATTIA RENALE CRONICA
M. Piaggio, F. Cappadona, J. Di Vincenzo, G. Garibotto, D. Verzola, P. Esposito, E. Russo, F. Viazzi
Genova

EP66 VALUTAZIONE DELLA RIGIDITA AORTICA E DELLA FUNZIONALITA CARDIOVASCOLARE DOPO
CHIRURGIA OPEN O EVAR DELL'AORTA ADDOMINALE
A. Grillo, M. D'oria, S. Lepidi, B. Fabris, S. Bernardi, G. Emmi, S. Todoroff, G. Palmegiano, A. Zarovska,
M. Puato
Trieste
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EP67 DETERMINANTI DELLA PROGRESSIONE DELLA PULSE WAVE VELOCITY: NESSUNA ASSOCIAZIONE
SIGNIFICATIVA CON | NUOVI PARAMETRI LIPIDICI
I. Garofani, C. Tognola, M. Morelli, A. Shkodra, G. Toscani, M. Algeri, M. Bellomare, M. Le Van,
V. Colombo, C. Giannattasio, A. Maloberti, G. Brioschi
Milano

EP68 PRINCIPALI DETERMINANTI DELL' INDICE DI RIGIDITA" ARTERIOSA (AASI) IN UN CAMPIONE DI
POPOLAZIONE ADULTA
S. Magelli, F. Fortunato, A. Varriale, C. lardino, N. Altavilla, V. Abate, A. Barbato, D. Rendina, L. D'Elia,
F. Galletti
Napoli

EP69 ASSOCIAZIONE TRA SPESSORE MEDIO-INTIMALE (IMT) CAROTIDEO E NUOVI PARAMETRI
LIPIDICI IN PAZIENTI IPERTESI
M. Morelli, C. Tognola, I. Garofani, M. Le Van, A. Tacchetto, M. Bellomare, M. Algeri, A. Shkodra,
C. Giannattasio, A. Maloberti
Milano

EP69bis AUMENTO DELLA RIGIDITA ARTERIOSA E RIMODELLAMENTO VENTRICOLARE SINISTRO COME
MARCATORI DI IPERTENSIONE MASCHERATA: RISULTATI DELLO STUDIO PAMELA
C. Cuspidi @ E. Gherbesi ", R. Facchetti ", F. Quarti Trevano @, R. Dell'Oro @, M. Sticchi ?, M. Bonomo ©,
G. Mancia @, G. Grassi
™ Milano, @ Monza

SESSIONE E-POSTER 10 ORE 17:00 | 18:00 TOTEM 2

PATOLOGIE METABOLICHE ED INFIAMMATORIE
Moderatore: S. Masi (Pisa)

EP70 INDICE TRIGLICERIDI-GLUCOSIO, INDICE HOMA E NUOVA INSORGENZA DI IPERTENSIONE NELLA
POPOLAZIONE OLIVETTI
E. Fortunato, S. Magelli, A. Varriale, C. lardino, R. lacone, D. Rendina, L. D'elia, F. Galletti
Napoli

EP71 UN INDICE NON INVASIVO DI FIBROSI EPATICA CORRELA CON LA RIGIDITA ARTERIOSAE IL
RIMODELLAMENTO MICROVASCOLARE IPERTROFICO IN PAZIENTI CON MASLD
M. Lemoli, F. Cherubini, N. Laera, C. Cattaneo, E. Oberti, P. Vaccarello, M. Quagliata, C. Rossini, G. Buso,
E. Porteri, D. Rlzzoni, C. Agabiti Rosei, C. De Ciuceis, M.L. Muiesan
Brescia

EP72

EP73

EP74

ERVE

EP76

EP77

EP78

SESSIONE E-POSTER

VALUTAZIONE DEL DANNO D'ORGANO CARDIOVASCOLARE SUBCLINICO IN PREVENZIONE
PRIMARIA: IL RUOLO DELLA LIPOPROTEINA(A) E DELL'INFIAMMAZIONE CRONICA DI BASSO
GRADO

A. Maloberti @, C. Tognola , D. Bernasconi ), P. Rebora ", R.C.M. Intravaia ©, C. Mancusi ©, |. Fucile ©,
N. De Luca @, V. Visco “, E. Golia ®, A. Cesaro ©, P. Calabro @, E. Inglese , R. Danesi , C. Giannattasio
M Milano, @ Catania, @ Napoli, ® Baronissi, ® Caserta

ELEVATI VALORI DI URICEMIA SONO ASSOCIATI AD ELEVATI VALORI PRESSORI DURANTE
MONITORAGGIO AMBULATORIALE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA DELLE 24 ORE IN PAZIENTI
ADULTI CON IPERTENSIONE ESSENZIALE

G. Nardoianni, M. Russo, G.M. Dutti, I. Della Ricca, E. Zuppini, E. Ramjeawoon, N. Chiarelli, F. Canichella,
B. Pala, M. Volpe, E. Barbato, G. Tocci

Roma

LA DISFUNZIONE DEL TESSUTO ADIPOSO PERIVASCOLARE E GUIDATA DALLA META-
INFIAMMAZIONE QUANDO IPERTENSIONE E OBESITA COESISTONO

E._Cappelli ", S. Costantino @, E. Duranti ", S.A. Mohammed @, E. Gorica @, A. Mongelli @, S. Masi %,
S. Taddei ™, F. Paneni @, A. Mengozzi %, A. Virdis

@ Pisa, @ Zurigo, ® Londra

CORRELAZIONE TRA IPERURICEMIA E DANNO D'ORGANO MEDIATO DA IPERTENSIONE
ARTERIOSA: STUDIO MONOCENTRICO DI COORTE

G. Nardoianni, G.M. Dutti, M. Russo, E. Zuppini, I. Della Ricca, N. Chiarelli, E. Ramjeeawon, F. Canichella,
B. Pala, M. Volpe, E. Barbato, G. Tocci

Roma

EFFICACIA DEGLI AGONISTI DI GLP-1 SULLA RIDUZIONE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA: UNA
REVIEW SISTEMATICA E METANALISI

C. Basile @, C. Mancusi @, A. Merolla @, C. De Luca ©?, I. Fucile @, M.E. Canonico ?, G.Giugliano @,

C. Morisco @, G. Esposito @

@ Firenze, ? Napoli, @ Milano

GLI INDICI BIO-ANTROPOMETRICI DI INSULINO-RESISTENZA PREDICONO L'IPERTENSIONE
ARTERIOSA E IL CONTROLLO PRESSORIO DELLE 24 ORE IN PAZIENTI CON IPERTENSIONE
M. Landolfo @, F. Spannella ©, F. Gjulietti ", A. Gezzi ", M. Di Rosa , L. Soraci ®, R. Sarzani

" Ancona, @ Cosenza

EFFETTI METABOLICI ED EMODINAMICI DI EMPAGLIFOZIN IN PAZIENTI IPERTESI AFFETTI DA
DIABETE MELLITO TIPO 2

E. Casella , R. Bertulazzi ?, A. Arrigoni %, G. Arenare, L. Bartone, G. Ragni, L. Pace, F. Zani, M. Crippa
" Gardone Val Trompia, ? Brescia
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SESSIONE E-POSTER

IPERTENSIONE ARTERIOSA NEL GIOVANE E NELL'ANZIANO
Moderatore: S. Genovesi (Milano)

EP79

EP80O

EP81

EP82

EP83

EP84

EP85

TERAPIA OCCUPAZIONALE NEI PAZIENTI ANZIANI FRAGILI CON IPERTENSIONE ARTERIOSA PER
LA PREVENZIONE DELLA CADUTA

E._D'Amico @ R. D'’Amico @

) Cefalu/ME, @ Troina

ASSOCIAZIONE TRA MODIFICHE ORTOSTATICHE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA CON VARIABILI
ECOCARDIOGRAFICHE IN PAZIENTI ANZIANI IPERTESI

A. Croce, G. Bilo "2, M.F. Pengo ™2, A. Zambon @, D. Soranna , A.M. Ornago ?, A. Ricco ?,

M.C. Ferrara @, G. Bellelli @, G. Parati -2

™ Milano, @ Monza

EFFETTO DELLA PULSE PRESSURE CLINICA E MONITORATA SUL RISCHIO DI SCOMPENSO
CARDIACO IN PAZIENTI IPERTESI ANZIANI

E._Coccina, S.D. Pierdomenico

Chieti

DENERVAZIONE DELLE ARTERIE RENALE NELL'ANZIANO: UNA CASE SERIES

G. Ceccarelli, G. Rivasi, M. Capacci, I. Ambrosino, L. Ceolin, G. D'’Ambrosio, L. Rossi, M.F. Bisignano,

A. Liccardo, G. Spanalatte, V.G. Giambusso, M. Vinci, V. Gori, E. Rizzi, A. Mattesini, C. Di Mario, A. Ungar
Firenze

CARATTERISTICHE CLINICHE, EMODINAMICHE E PROGNOSI DELL'IPERTENSIONE DIASTOLICA
ISOLATA NEL GIOVANE

E.Saladini @, L. Mos @, O. Virz®, A. Mazzer ®, M. Rattazzi ®, G. Zanata ®, S. Cozzio ®, G. Garavelli ©,
P. Palatini

@ Padova, @ Udine, @ Treviso, ® Pordenone, ® Trento, © Cremona

RIPRODUCIBILITA" E VALORE PREDITTIVO DEL FENOTIPO PRESSORIO WHITE COAT NEI GIOVANI
IPERTESI DI GRADO |

E._Saladini ™, L. Mos @, O. Vriz®, A. Mazzer ®, C. Fania , F. Battista ", A. Ermolao , M. Rattazzi ©,

P. Palatini

" Padova, @ Udine, ® Treviso

ADERENZA ALLA DIETA MEDITERRANEA TRA GLI ADOLESCENTI E | LORO GENITORI IN

PROVINCIA DI LECCE: RISULTATI DEL PROGRAMMA DI SORVEGLIANZA "ATTIVAMENTE SANI"
G.A. De Giorgi ™, A. Giudetti ?, G. Pacella ?, M.A. Carluccio @, T. Grassi ?, F. Bagordo
@ Galatina, @ Lecce, @ Bari

EP86

SESSIONE E-POSTER 12

SESSIONE E-POSTER

QUALE VALORE DI CLINICAL FRAILTY SCALE SI ASSOCIA A MAGGIOR INCIDENZA DI SINCOPE O
CADUTE NELL'ANZIANO IPERTESO?

M. Capacci ™, G. Rivasi , V.G. Giambusso @, G. Ceccarelli ", M. Vinci ¥, A. Mengozzi ?, A. Virdis ©,

G. Basile ©, R. Presta @, E. Brunetti ®, M. Bo @, A. Ungar

@ Firenze, @ Pisa, @ Messina, ® Torino

ORE 17:00 | 18:00 TOTEM 4

DANNO D'ORGANO E PATOLOGIE SISTEMICHE
Moderatori: F. Piani (Bologna), G. Tocci (Roma)

EP87

EP88

EP89

EP90

ERO

IL RUOLO DELL'ECOGRAFIA POINT OF CARE (POCUS) NELLA VALUTAZIONE DELLO SCREENING E
DEL RILEVAMENTO DEL DANNO D'ORGANO MEDIATO DALL'IPERTENSIONE

C. De Luca, I. Fucile, B. Giuseppe, S. Asia, T. Maddalena, I. Raffaele, E. Giovanni, M. Costantino

Napoli

PARAMETRI CARDIOVASCOLARI STRUTTURALI E FUNZIONALI NEL MOMENTO DELLA DIAGNOSI
DI FIBROSI POLMONARE IDIOPATICA

A. Maloberti, P. Faverio ™2, P. Rebora , C. Tognola, G. Toscani ®, A. Amato @, V. Leoni (1, 3), G. Franco
2 F. Vitarelli (1, 3), S. Spiti @, F. Luppi ™2, M.G. Valsecchi ", A. Pesci , C. Giannattasio ", M. Algeri

@ Milano, ? Monza © Desio

CORRELATI SESSO-SPECIFICI DELLA RISPOSTA IPERTENSIVA ALLO SFORZO IN PAZIENTI CON
FATTORI DI RISCHIO PER LO SVILUPPO DI SCOMPENSO CARDIACO

N. De Biase, L. Del Punta, H. Dalpiaz, L. Giusti, S. Piludu, A. Pinna, S. Armenia, N.R. Pugliese, S. Buralli,
A. Bacca, S. Taddei

Pisa

DALL'IMC (INDICE DI MASSA CORPOREA) AL QTC: ANALISI ELETTROCARDIOGRAFICA DEI RISCHI
CARDIOVASCOLARI LEGATI ALL'OBESITA

S. Persia, M. Marozzi, F. Corvasce, G.S. Falcone, P. Nazzaro, R. Ria, A. Vacca, S. Cicco

Bari

PROGNOSI A BREVE TERMINE NELLE URGENZE ED EMERGENZE IPERTENSIVE: STUDIO
MULTICENTRICO ERIDANO

F. Vallelonga %, M. Sanapo 22, M. Cesareo %, C. Aggiusti ®, I. Fucile ®, B.M. Colomba ©,
A. Maloberti ”, A. Pende ©, M. Salvetti ®, C. Giannattasio ”, C. Mancusi ®, A. Milan -2

@ Candiolo, @ Torino, ©® Orbassano, ® Brescia, © Napoli, © Genova, ” Milano
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EP92 VALUTAZIONE DELLA MICROCIRCOLAZIONE RETINICA NEI PAZIENTI CON SCLERODERMIA
C. Bevacqua, C. Rossini, C. Agabiti Rosei, G. Buso, S. Bressa, F. Cherubini, S. Capellini, D. Stassald,
M. Baresi, F. Francescini, P. Airo, M.L. Muiesan, C. De Ciuceis
Brescia

EP93 IPERTENSIONE IN GRAVIDANZA: CERCHI SOLO CIO CHE CONOSCI
M. Dusi, C. Agabiti Rosei, M. Tacchetti, G. Bosio, F. Licini, B. Petroboni, C. De Ciuceis, M.L. Muiesan
Brescia

EP94 RAGGIUNGIMENTO DEL TARGET DI COLESTEROLO LDL IN PAZIENTI A RISCHIO MOLTO ALTO ED
ESTREMO DURANTE UN PROGRAMMA DI RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA
A. Maloberti, B.P. DIri, M. Bellomare, C. Tognola, A. Shkodra, M. Algeri, G. Brioschi, M. Campana,
M. Le Van, V. Colombo, M. Catarinacci, F. Brucato, C. Giannattasio, G.P. Prencipe
Milano

EP95 | CAMBIAMENTI DEL CUORE DESTRO POTREBBERO IDENTIFICARE L'IPERTENSIONE RESISTENTE:
RISULTATI PRELIMINARI
G.S. Falcone, M.S. Marozzi, F. Corvasce, S. Persia, F. Brescia, A. Vacca, F. Giorgino, S. Cicco
Bari

EP95bis FALLIMENTO DELLA TERAPIA ANTIPERTENSIVA NEL RIPRISTINO DELLA NORMALE ATTIVITA
NERVOSA SIMPATICA
D. Massabo @, F. Quarti-Trevano @, R. Dell'Oro , G. Seravalle , R. Facchetti , K. Tsioufis @, K. Dimitriadis
@ E. Manta ?, G. Mancia , G. Grassi
™ Milano, @ Atene

DOMENICA 28 SETTEMBRE 2025

SIMPOSIO

ORE 08:00 | 09:00 AULA MAGNA

DISTURBI STRUTTURALI E FUNZIONALI DELLE GRANDI ARTERIE
NELL IPERTESO
Moderatori: L. Ghiadoni (Pisa), A. Grillo (Trieste)

08:00-08:15

08:15-08:30

08:30-08:45

08:45-09:00

Novita dalle linee guida ESC sulla patologia aortica ed arteriosa
periferica

A. Grillo (Trieste)

Danno aortico mediato da ipertensione arteriosa: stiffness,
rimodellamento, disaccoppiamento ventricolo-vascolare

A. Milan (Torino)

L'alterazione della funzione e struttura delle grandi arterie nei
disturbi endocrini e metabolici

D. Agnoletti (Bologna)

Discussione
Discussants: C. Grasselli (Reggio Emilia), D. Grassi (L’Aquila)




DOMENICA 28 SETTEMBRE 2025

SIMPOSIO ORE 09:00 | 10:00 AULA MAGNA SIMPOSIO ORE 10:00 | 10:45 AULA MAGNA
FOCUS SULL'ACIDO URICO: PRESENTE E FURTURO DELLO STUDIO URRAH Simposio Progetti Gruppo Giovani SIIA
Moderatori: A.F.G. Cicero (Bologna), F. Viazzi (Genova) DALLA RICERCA ALLA PRATICA CLINICA: VOCE Al GIOVANI
09:00-09:15  Dismetabolismo dell’acido urico e rischio cardiovascolare: evidenza Moderatori: F. Piani (Bologna), F. Spannella (Ancona), V. Visco (Salerno)
dallo St_ud'o URRAH 10:00-10:13 Il danno d’organo nella malattia cardio-nefro-metabolica
C. Borghi (Bologna) M. Landolfo (Ancona)
09:15-09:30 L’imp_or:tanza di identificare gli iperproduttori: I'indice uricemia/ 10:13-10:26 Differenze di sesso e genere nel management dell'ipertensione
creatinina arteriosa: la survey della SIIA
E. Russo (Genova) M.S. Marozzi (Bari)
09:30-09:45 Terapia ipouricemizzante: oltre la malattia da deposito di urato? 10:26-10:39 Intelligenza artificiale nel management dell'ipertensione arteriosa
G. Desideri (Roma) F. Palmieri (Salerno)
e 10:39-10:45  Discussione

Discussants: A. Gigante (Roma), L. D'Elia (Napoli)
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SIMPOSIO ORE 10:45 | 11:45 AULA MAGNA SIMPOSIO ORE 11:45] 12:45 AULA MAGNA
IPERTENSIONE ARTERIOSA DI DIFFICILE CONTROLLO. SI STA FACENDO IL PAZIENTE IPERTESO CON SCOMPENSO CARDIACO A FRAZIONE D’EIEZIONE
DAVVERO IL POSSIBILE? PRESERVATA
Moderatori: G.P. Rossi (Padova), T.M. Seccia (Padova) Moderatori: E. Agabiti Rosei (Brescia), G. Grassi (Milano)
10:45-10:58  Ipertensione di difficile controllo nel giovane 11:45-12:00  Cosa dicono le linee guida

P. Verdecchia (Perugia) G. Mancia (Milano)
10:58-11:11 Trat’gamento_delle apnee ostruttive nel sonno: quale impatto 12:00-12:15 Individuazione precoce: il fenotipo ipertensivo

sull’ipertensione? N.R. Pugliese (Pisa)

G. Parati (Mil
arati (Milano) 12:15-12:30  Ottimizzazione della terapia: ruolo dei beta-bloccanti

M.L. Muiesan (Brescia)
12:30-12:45 Discussione

11:11-11:24 Ruolo degli inibitori dell’aldosterone sintetasi
M. Salvetti (Brescia)

11:24-11:37 L'inibizione genica per il controllo del RAAS
E. Imbalzano (Messina)

11:37-11:45 Discussione




DOMENICA 28 SETTEMBRE 2025

SIMPQOSIO ORE 12:45 | 13:45 AULA MAGNA MEET-THE-EXPERT - COMUNICAZIONI ORALI ORE 08:00 | 09:00 AULA B
DIFFERENZE DI GENERE NELL'IPERTENSIONE ARTERIOSA BASIC SCIENCE
Moderatori: A. Morgani (Milano), A. Mazza (Rovigo) Moderatori: D. Carnevale (Pozzilli), C. Savoia (Roma)
12:45-12:58  Differenze di genere nell'incidenza di ipertensione arteriosa 08:00-08:17 Il ruolo delle interfacce neuroimmuno-cardiovascolari
V. Tikhonoff (Padova) nell'ipertensione arteriosa

12:58-13:11 Differenze di genere nel danno d’organo mediato da ipertensione S e el
arteriosa 08:17-08:20  Discussione

C. Agabiti Rosei (Brescia
g f ) 08:20-08:30 TWIST1 PROMUOVE LA DISFUNZIONE ENDOTELIALE ATTRAVERSO

13:11-13:24 Differenze di genere nella transizione a scompenso cardiaco a FE L'INDUZIONE DELL'ENDOMT E STRESS OSSIDATIVO
preservata NELL'IPERTENSIONE
N.R. Pugliese (Pisa) X fggffi z(z,olé(\’.g. Abate ), P. Di Pietro , E. Venturini ¥, A. Damato ©, C. Vecchione ",
13:24-13:37 1l ruolo dei disordini ipertensivi in gravidanza B:aronissi, @ Napoli, ® Pozzilli
i B fetogine) 08:30-08:40  SEQUENZIAMENTO DI SMALL RNA DA VESCICOLE EXTRACELLULARI
13:37-13:45  Discussione Generale CIRCOLANTI IN PAZIENTI CON ADENOMA PRODUCENTE
ALDOSTERONE

F. Buffolo, J. Burrello, S. Tarallo, A. Naccarati, G. Leone, G. Birolo, F. Veglio,
P. Mulatero, B. Pardini, S. Monticone
Torino

08:40-08:50  L'IPERTENSIONE SODIO-SENSIBILE PROVOCA DISBIOSI INTESTINALE E

ATTIVAZIONE DI UNA SINAPSI NEURO-IMMUNE

A. Migliaccio ", L. Carnevale ", V. Fardella ", F. Pallante ", S. Perrotta (),
G. Lembo 2, D. Carvenale (%

@ Pozzilli, ¥ Roma

08:50-09:00  PREDITTORI DI RIGIDITA ARTERIOSA E PRESSIONE ARTERIOSA:
RISULTATI DALLA PROTEOMICA PLASMATICA DELLA UK BIOBANK
M. Lemoli ™, P. Renc ?, C. Agabiti Rosei ", C. De Ciuceis ”, R. Nosalski ®, A. Sitek @,
M. Siedlisnki ¥, T. Guzik @
() Brescia, ? Boston, © Edinburgh, ® Cracow

-3 R
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COMUNICAZIONI ORALI

ORE 09:00 | 10:40 AULA B

Best Abstracts
Moderatori: S. Masi (Pisa), F.A.L. Quarti Trevano (Monza)

09:00-09:10

09:10-09:20

09:20-09:30

09:30-09:40

09:40-09:50

PROGNOSTIC ASSOCIATIONS OF MINNESOTA CODED ECG-PREDICTED
HYPERTENSION-MEDIATED LEFT VENTRICULAR HYPERTROPHY IN
ANGLO-SCANDINAVIAN CARDIAC OUTCOMES TRIAL

H. Naderi

London

IL RECETTORE NEUROPILINA1, ESPRESSO IN CELLULE DENDRITICHE
DERIVATE DAI MONOCITI, E CRUCIALE PER LA RISPOSTA
IMMUNITARIA SPLENICA EVOCATA DALL'ANGIOTENSINAII PER
AUMENTARE LA PRESSIONE ARTERIOSA

S. Perrotta, M. Perrotta ("%, L. Carnevale ", F. Pallante , A. Migliaccio ",

V. Fardella ™, S. Fardella ®, G. Lembo 2, D. Carnevale (3

@ Pozzilli (IS), ® Roma, @ Latina

CORRELAZIONE TRA | LIVELLI DI LIPOPROTEINA (A) E PRESSIONE
ARTERIOSA IN PAZIENTI ADULTI CON IPERTENSIONE ESSENZIALE:
STUDIO MONOCENTRICO DI COORTE

G. Nardoianni, E. Zuppini, I. Della Ricca, M. Russo, G.M. Dutti, E. Ramjeawoon,
N. Chiarelli, F. Canichella, B. Pala, M. Volpe, E. Barbato, G. Tocci

Roma

SACUBITRIL/VALSARTAN PRESCRIBING AND REIMBURSEMENT
PATTERNS IN A COHORT OF ITALIAN PATIENTS WITH HEART FAILURE
UNDERGOING CARDIAC REHABILITATION

R. Curcio , C. Caparvi?, G. Chiara?, A. Riccardo ", S. Martina ?, E.M. Perotti ?,
F. Luca @, F. Federico ?, J. Francesca ?, F. Lucia ®, G. Pucci

@) Terni, @ Perugia

IMPATTO CARDIOMETABOLICO NELLA PATOLOGIA SURRENALICA
MACRONODULARE BILATERALE ASSOCIATA A
IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO: UNO STUDIO MULTICENTRICO
RETROSPETTIVO DI COORTE

A. Panarelli ", M. Araujo-Castro ©, L.M. Mermejo *?, A. Turcu *, J.H. Kim ©,

S. Shin Park ©, F. Bioletto "), M. Parasiliti-Caprino , M. Sone ©, A. Markou ©, T.
Puar 1%, P. Mulatero @, E. Nowak ", M. Reincke

@ Munich, @ Torino, ©® Madrid, “ Michigan, * Ribeirdo Preto, © Seoul,  Turin, ©
Kawasaki, © Athens, 1% Singapore

09:50-10:00

10:00-10:10

10:10-10:20

10:20-10:30

10:30-10:40

GLUTREPRO: STUDIO RANDOMIZZATO E CONTROLLATO SUGLI
INIBITORI DEL SGLT2 NELLA SENESCENZA RENALE, INFIAMMAZIONE E
DANNO TUBULO-INTERSTIZIALE NELLA MALATTIA RENALE CRONICA
E. Russo, G. Benizzelli, J. Di Vincenzo, F. Cappadona, G. Garibotto, D. Verzola,

P. Esposito, F. Viazzi

Genova

OVERDRIVE SIMPATICO NELLIPERTENSIONE ARTERIOSA RESISTENTE

(RHT)

G. Frasca, R. Dell'Oro, F. Quarti Trevano 2, G. Grassi *?, C. Cuspidi, E. Sanidas ©,
M. Cortesi, F. Caprotti %, G. Mancia, C. Thomopoulos ©

™ Milano, ® Monza, ® Athens

RELAZIONE TRA MICROCIRCOLAZIONE RETINICA E COMPOSIZIONE
CORPOREA VALUTATA MEDIANTE ASSORBIMETRIA A RAGGI X A

DOPPIA ENERGIA (DEXA)

C. Agabiti Rosei, C. De Ciuceis, C. Rossini, S. Cotelli, C. Buoso, S. Bressa,
F. Cherubini, G. Buso, M. Dusi, A. Del Barba, C. Cappelli, E. Agabiti Roseli,
M. L. Muiesan

Brescia

L'INIBIZIONE DELLA SORTILINA PREVIENE LA DEGENERAZIONE DELLA
VALVOLA AORTICA IN UN MODELLO SUINO DI CAVD

P. Di Pietro ™, A.C. Abate ™, V. Prete ", M.R. Rusciano @, N. Montone ", M. Barbieri
@, C. Iside ", C. Gatto ", A. Damato @, V. Valerio ®, P. Poggio ©, D. Di Napoli ),

M. Ciccarelli ™, A. Carrizzo "?, C. Vecchione 2

M Baronissi, @ Pozzilli, ® Milano

LA VARIABILITA DELLA PRESSIONE ARTERIOSA IN PAZIENTI AFFETTI
DA MORBO DI PARKINSON E ASSOCIATA AD UN ALTERATO
EQUILIBRIO IDRICO: POTENZIALE RUOLO DEL SISTEMA APELINA

A. Bongrani ™, A. Calvi ", S. Tedeschi @, G. Mossini ™, I. Verzicco ", P. Coghi ",
A. Cabassi

@ Parma, ? Cremona
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NO,

MEET-THE-EXPERT-COMUNICAZIONI ORALI ORE 10:45|11:45 AULA B

RISK FACTORS AND LIFESTYLE
Moderatori: D. Grassi (L'Aquila), R. dell'Oro (Monza)

10:45-11:02  Ruolo del sale nella prevenzione cardiovascolare
F. Galletti (Napoli)

11:02-11:05 Discussione

11:05-11:15 VALUTAZIONE DELL'ACCURATEZZA DIAGNOSTICA DELLE
DEFINIZIONI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE ESTREMO IN PAZIENTI
CON SINDROME CORONARICA ACUTA
A. Maloberti ™, C. Tognola , P. Rebora %, A. Andreano ", G. Brioschi ",
M. Campana ", M.G. Valsecchi ", G. Viola ™, A. Sacco ", A.G. Russo ", F. Oliva ,
C. Giannattasio "
@ Milano, ? Monza

11:15-11:25 INDICI DI COMORBIDITA E INSULINO-RESISTENZA NELLA
PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE PRIMARIA: ESPERIENZA DELLA
PROVINCIA DI FERRARA
A. De Giorgi, B. Boari, C. Molino, G.M. Viglione, R. Tiseo, E. Migliorati, G.L. Colussi,
R. Manfredini
Ferrara

11:25-11:35 MONITORAGGIO DELL'ADERENZA ALLA TERAPIA ANTIPERTENSIVA

MEDIANTE L'ANALISI DEI CAPELLI: UNO STUDIO PILOTA

P. Minuz ™, M.L. Muiesan @, C. Fava ", S. Tenore ?, F. Russomanno @, C. Agabiti
Rosei @, C. De Ciuceis @, S. Bonafini ", F. Taus , R. Gottardo ", F. Bortolotti ),
F. Tagliaro

@ Verona, @ Brescia

11:35-11:45 DIETA CHETOGENICA IPERPROTEICA VERSUS DIETA MEDITERRANEA
IPOCALORICA RICCA IN POTASSIO IN PAZIENTI CON SOVRAPPESO/
OBESITA E PRESSIONE NORMALE-ALTA O IPERTENSIONE DI GRADO I.
THE KETO-SALT PILOT STUDY
M. Landolfo, L. Stella, A. Gezzi, F. Spannella, P. Turri, L. Sabbatini, S. Cecchi,
B. Lucchetti, M. Petrelli, R. Sarzani
Ancona

SIMPOSIO ORE 11:45] 12:30 AULA B

RUOLO DEL MICROCIRCOLO NEL PAZIENTE IPERTESO: COSA SAPPIAMO,
COSA STIAMO SCOPRENDO, COSA MANCA
Moderatori: C. Agabiti Rosei (Brescia), D. Carnevale (Pozzilli)

11:45-11:58 La malattia dei piccoli vasi cerebrali: ruolo del controllo pressorio
L. Carnevale (Pozzilli)

11:58-12:11 Valutazione del microcircolo retinico: a quando un ruolo clinico?
C. De Ciuceis (Brescia)

12:11-12:24 Questioni non risolte: cosa manca per definire un chiaro ruolo del
microcircolo?
C. Savoia (Roma)

12:24-12:30 Discussione
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COMUNICAZIONI ORALI

ORE 12:30] 13:00 AULA B

Casi Clinici

Moderatori: L. Vernaglione (Brindisi), V. Vulpis (Bari)

12:30-12:40

12:40-12:50

12:50-13:00

UN CASO DI IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO BILATERALE
RESISTENTE ALLA TERAPIA MEDICA: PROSPETTIVE TERAPEUTICHE
V. Dodaro ", F. Buffolo , J. Burrello , C. Bertello ", F. Rabbia , F. Veglio ",

G. Bernini @, P. Mulatero

™ Torino, @ Pisa

UN CASO DI PARAGANGLIOMATOSI CARDIACA MULTIPLA
FUNZIONANTE IN MUTAZIONE GERMINALE SDHD

A. Pinna, S. Buralli, H. Dalpiaz, G. Mori Ubaldini, S. Masi, S. Taddei, A. V. Bacca
Pisa

STENOSI BILATERALE DELL'ARTERIA RENALE IN UNA PAZIENTE CON
IPERTENSIONE RESISTENTE E INSUFFICIENZA RENALE:

UN CASO CLINICO

M. Tesone, I. Fucile, C. De Luca, R. Piccolo, G. Esposito, N. De Luca, C. Mancusi
Napoli

SIMPOSIO ORE 13:00 | 13:45 AULA B

GRUPPO DI LAVORO INTER-SOCIETARIO PER LA PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE NEL BAMBINO, NELL'ADOLESCENTE E NEL GIOVANE
ADULTO

Moderatori: G. Bona (Vercelli), S. Genovesi (Milano)

13:00-13:10  La pressione arteriosa elevata e un fattore di rischio cardiovascolare
anche nel bambino e nell’adolescente?

F. Saladini (Padova)
13:10-13:12 Discussione

13:12-13:22 Quando iniziare la prevenzione cardiovascolare?
M. Giussani (Milano)

13:22-13:24 Discussione

13:24-13:34  Obesita e dislipidemie come fattore di rischio cardiovascolare nel
bambino e nell’adolescente

M. Casula (Milano)
13:34-13:36 Discussione

13:36-13:46  Quali protagonisti per una efficace prevenzione cardiovascolare
precoce

R. Volpe (Roma)

13:46 Discussione
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